3. melléklet a .../2022. (... ...) Korm. rendelethez

,11. melléklet: Gyogyaszati céli mentességekre vonatkoz6 nemzetkozi kdvetelmény Parizs,
2023. januar 1.

ELSO RESZ: BEVEZETES, A SZABALYZAT RENDELKEZESEIL, A NEMZETKOZI
SZABVANY RENDELKEZESEI ES FOGALOMMEGHATAROZASOK

1.0 Bevezetés és hatokor

A Gyobgyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkoézi szabvany a Nemzetkozi
doppingellenes program részeként kidolgozott, kdtelezd nemzetkdzi szabvany.

A Gyogyaszati céli mentességekre vonatkozo nemzetkozi szabvany célja megallapitani (a) a
gyogyaszati célu mentesség (avagy TUE) megszerzése érdekében teljesitendd feltételeket,
ami megengedi a sportold mintdjdban tiltott anyag jelenlétét, illetve tiltott anyag vagy tiltott
modszer sportold altali  hasznalatat, hasznalatanak kisérletét, birtoklasat ¢és/vagy
beadasat/alkalmazésat vagy beadasanak/alkalmazasanak kisérletét terapids okok miatt; (b) a
TUE-dontések meghozatala és kozlése terén a doppingellenes szervezetekre haruld
feleldsségeket; (c) a TUE sportold altali kérelmezésének folyamatat; (d) azt a folyamatot,
amelynek révén a sportolo az egyik doppingellenes szervezet altal megadott TUE-t
elismertetheti masik doppingellenes szervezettel; (¢) a TUE-dontések WADA altali
feliilvizsgalatanak folyamatat; valamint (f) a TUE-eljarasra vonatkozd szigora titoktartasi
rendelkezéseket.

Az e nemzetkdzi szabvanyban haszndlt azon szakkifejezések, melyek a Szabalyzatban
meghatarozott szakkifejezések, dolt betlivel vannak szedve. Az e vagy masik nemzetkdzi
szabvanyban meghatarozott szakkifejezések alahuizassal vannak jelolve.

2.0 A Szabadlyzat rendelkezései

A 2021. évi Szabalyzat kovetkezd cikkei kozvetleniil a Gyogyaszati célu mentességekre
vonatkozé nemzetkozi szabvannyal kapcsolatosak, ezeket magaban a Szabélyzatban lehet
megtekinteni:

* A Szabalyzat 4.4 cikke - Gyogyaszati céli mentesség (TUE engedély)
* A Szabalyzat 13.4 cikke — Gyogyaszati célil mentességgel kapcsolatos fellebbezések
3.0 Fogalommeghatdrozdsok és értelmezés

3.1 A 2021. évi Szabdlyzatban meghatdrozott, a Gyogydszati céli mentességekre vonatkozo
nemzetkozi szabvanyban hasznalt szakkifejezések

ADAMS: Doppingellenes Adminisztracios és Iranyitasi Rendszer: adatok bevitelére, tarolasara,
megosztasara és lekérdezésére szolgalo internetes adatbazis-kezeld eszkoz, amelynek célja az
adatvédelmi jogszabalyokkal 0Osszhangban az ¢érintettek és a WADA doppingellenes
tevékenységeinek tdmogatésa.

Beadas/alkalmazds: Tiltott anyag vagy tiltott modszer mas személy altali hasznalatdnak vagy
az arra tett kisérletnek az eldsegitése, felligyelete, elomozditasa vagy abban mas modon torténd
részvétel. Ez a definicio nem terjed ki a tiltott anyagok és tiltott modszerek orvosi személyzet
altali, johiszemt, ténylegesen €s jogszerlien gydgyaszati vagy egyéb indokolhat6 célra torténd
haszndlatara és azokra a tevékenységekre, amelyek a versenyiddszakon kiviili teszteken nem



tiltott anyagokkal kapcsolatosak, kivéve, ha a koriilmények 6sszességében azt tdmasztjak ala,
hogy a tiltott anyagokat ténylegesen nem jogszerii gyogyaszati célra, hanem a sportteljesitmény
novelésére kivanjak hasznalni.

Pozitiv vizsgalati eredmény: WADA altal akkreditdlt vagy a WADA altal jovahagyott
laboratorium altal benyujtott, a Laboratoriumokra vonatkozd nemzetkézi szabvanynak
megfeleld jelentés, amely egy mintdban tiltott anyag, annak metabolitjai vagy markerei
jelenlétét allapitja meg, vagy tiltott modszer hasznalatara utald bizonyitékot talal.
Doppingellenes szervezet: A WADA vagy a doppingellendrzési folyamat barmely részének
kezdeményezésére, végrehajtasara vagy végrehajtatasara vonatkozé szabalyok elfogadédsaért
felelds alairo fél. 1de tartozik példaul a Nemzetkézi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkozi
Paralimpiai Bizottsag, a jelentds sportesemények szervezoi, amelyek sporteseményeiken
teszteket végeznek, a nemzetkdzi szovetségek és a nemzeti doppingellenes szervezetek.
Sportolo: A nemzetkozi szovetségek meghatarozasa szerint nemzetkdzi szinti, illetve a nemzeti
doppingellenes szervezetek meghatarozasa szerint nemzeti szintli sporttevékenységet folytato
szemely. A doppingellenes szervezet sajat hataskorében donthet arrol, hogy a doppingellenes
szabalyokat alkalmazza-e a nem nemzetkozi vagy nemzeti szintii sportolokra, és hogy ezzel
kapcsolatban, akik sem nemzetkozi szintii, Sem nemzeti szintii sportoléonak nem mindsiilnek, a
doppingellenes szervezet az alabbi modokon jarhat el: korlatozott kor(i teszteket végez, vagy
egyaltalan nem végez teszteket; a mintakat nem elemzi a tiltott anyagok teljes jegyzékére
vonatkozoan; korlatozott mértékben vagy egyaltalan nem kér be a sportold tartozkodasi helyére
vonatkozo6 informaciokat; vagy nem ir el6 elézetes gydgydszati célii mentességet. Ha olyan
sportolo kovet el a 2.1., 2.3. vagy 2.5. cikk szerinti doppingvétséget, aki nemzetkdzi vagy
nemzeti szintnél alacsonyabb szinten versenyez, de a doppingellenes szervezet kiterjesztette ra
tesztelési hataskorét, az adott sportolora a Szabdlyzatban foglalt kovetkezmények
alkalmazandok. A 2.8. és a 2.9. cikk alkalmazasaban, valamint a doppingellenes tajékoztatas és
oktatas tekintetében sportolonak mindsiill barmely sporttevékenységet végzo személy, aki a
Szabalyzatot elfogadd alairo fél, kormany vagy mas sportszervezet feliigyelete ala tartozik.
[Megjegyzés a sportolo fogalmdahoz: A sportolo személyek 5 kategoriaba sorolhatok: 1)
nemzetkozi szintii sportolok, 2) nemzeti szintii sportolok, 3) nemzetkozi szintii sportolonak vagy
nemzeti szintii sportolonak nem mindsiilé személyek, akik felett a nemzetkozi szovetség vagy
nemzeti doppingellenes szervezet (sajat dontése alapjan) hatdskorrel rendelkezik, 4) szabadido-
sportolok, és 5) azon személyek, akik felett nemzetkozi szovetségnek vagy nemzeti
doppingellenes szervezetnek nincsen hataskore. A Szabadlyzat doppingellenes rendelkezései
minden nemzetkézi és nemzeti szintii sportolora vonatkoznak, azzal, hogy a nemzetkozi
szovetségeknek és a nemzeti doppingellenes szervezeteknek sajat doppingellenes szabalyaikban
Kisérlet: Szandékos cselekedet, amely lényeges Iépést jelent egy olyan megtervezett
cselekvésfolyamatban, amelynek végso célja doppingvétség elkdvetése. A vétségre tett kisérlet
mindazonaltal nem mindsiil doppingvétségnek abban az esetben, ha az elkovetd személy a
kisérlettol még azt megel6zOen elall, hogy azt egy abban részt nem vevd harmadik fél
felfedezné.

CAS: A Nemzetkozi Sport Dont6birdsag (Court of Arbitration for Sport).

Szabalyzat: A Nemzetk6zi doppingellenes szabdlyzat.

Verseny: Egyetlen futam, mérkdzés, jatszma vagy egyedi sportverseny. A verseny fogalmaba
beletartozik példaul egy kosarlabda mérkdzés vagy az olimpia 100 méteres sikfutasanak
dontdje. Részfutam és mas olyan atlétikai versenyek esetén, ahol a dijakat napi szinten vagy
mas alapon adjék ki, a verseny és a sportesemény kozotti kiilonbséget az adott nemzetkozi
szOvetség szabalyai hatdrozzak meg.



Oktatas: Képzési €s tanulasi folyamat, amelynek soran az érintettek megtanuljak olyan értékek
¢és viselkedésforméak atadasat és Osztonzését, amelyek segitenek a sport szellemiségének
megorzésében, illetve a szandékos €s nem szandékos doppingolas megeldzésében.
Sportesemény: Egyedi versenyekbdl allo sorozat, amelyet egyetlen dontéshozatali szerv
bonyolit le (pl. olimpiai jatékok, FINA-vilagbajnoksagok vagy panamerikai jatékok).
Versenyiddszakon beliil: A versenyidészak azon versenyek kezdetét megel6z6 nap este 11:59-
kor kezdddik, amelyeken a sportolo részt vesz; az idészak a verseny végéig tart, és az adott
versenyhez kapcsolodd mintavételi folyamatot is magaba foglalja. A WADA mindazonaltal
jogosult valamely konkrét sport vonatkozasdban engedélyezni ettdl eltérd meghatarozast,
amennyiben valamely nemzetk6zi szovetség megfeleléen megindokolja ennek sziikségességét;
a WADA jovahagyasat kovetden az adott sport tekintetében minden jelentos sportesemény
szervezoje koteles az 11j definiciot alkalmazni.

[Megjegyzés a versenyidészakon beliil fogalmahoz: A versenyiddészakon beliil definicidjanak
egyetemesen elfogadott, egységes definicioja nagyobb harmonizdciot tesz lehetové a kiilonbozo
sportagak versenyzoi kozott, csokkenti a bizonytalansagot azzal kapcsolatban, hogy mikor keriil
sor versenyidoszakon beliili tesztelésre, elkeriilhetové teszi a nem szandékos pozitiv vizsgalati
eredményeket a versenyek kozétt a sportesemények alatt, és segit megelozni, hogy a
versenyidoszakon kiviil tiltott anyagok teljesitménynovel6 hatdasa a versenyidoszakra atviheto
legyen.]

Nemzetkizi sportesemény: Olyan sportesemény vagy verseny, amelynek dontéshozo szerve a
Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag, valamely nemzetkozi
szovetség, jelentds sportesemény szervezdje vagy mas nemzetkdzi sportszervezet, vagy ahol a
sporteseményre a technikai tisztségviseloket az emlitett szervezetek jelolik ki.

Nemzetkizi szintii sportolé: Olyan sportolo, aki (az egyes nemzetkozi szovetségek altal adott
meghatarozas szerint) nemzetkozi szintli sportversenyeken vesz részt a Tesztelésre €s
vizsgalatokra vonatkoz6 nemzetkézi szabvanynak megfelelden.

[Megjegyzés a nemzetkozi szintii sportolo fogalmahoz: A Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozo
nemzetkozi szabvany szerint a nemzetkozi szovetségnek jogaban dll meghatdrozni azokat a
kritériumokat, amelyek alapjan valamely sportolot nemzetkozi szintii sportolonak mindsit,
példaul: rangsor, bizonyos nemzetkozi sporteseményeken valo részvétel, az engedély tipusa,
stb. Ezeket a kritériumokat mindazondaltal egyértelmii és tomér formaban kell kozzétenni annak
erdekében, hogy a sportolok gyorsan és kénnyen megbizonyosodhassak arrdl, hogy mely
iddészakban mindsiilnek nemzetkozi szintii sportolonak. Ha példaul a kritériumok kozott szerepel
a nemzetkozi sporteseményeken valo részvétel, a nemzetkozi szévetség koteles kézzétenni a
nemzetkozi sportesemények jegyzékéet.]

Nemzetkozi szabvany: A Szabdlyzat tdmogatéasa érdekében a WADA altal elfogadott szabvany.
A nemzetkozi szabvanyoknak torténd megfelelés — szemben mas egyéb kovetelményeknek,
gyakorlatnak vagy eljarasnak valé megfeleléssel — elegendd bizonyiték annak megallapitasara,
hogy a nemzetkozi szabvany éltal érintett eljarasok végrehajtasa megfeleld volt-e. A nemzetkozi
szabvanyok korébe tartoznak a nemzetkozi szabvanyok értelmében kiadott technikai
dokumentumok is.

Jelentds sportesemény szervezdje. A nemzeti olimpiai bizottsagok és mas nemzetkozi, tobb
sportagat feloleld szervezetek kontinentalis Szovetségei, amelyek dontéshozdként mikodnek
kontinentalis, regionalis és mas nemzetkozi sportesemeények soran.

Nemzeti doppingellenes szervezet: Az egyes orszagok altal kijelolt szervezet(ek), amely(ek)
nemzeti szinten elsddleges hataskorrel és feleldsséggel bir(nak) a doppingellenes szabalyok
clfogadasa és végrehajtasa, a mintavétel iranyitasa, a teszteredmények kezelése és az
eredménykezelés lebonyolitasa terén. Amennyiben erre a feladatra az illetékes allami hatésagok
nem jeloltek ki kiilon szervezetet, a feladatot az adott orszag nemzeti olimpiai bizottsdga vagy



ez utdbbi altal kijelolt szervezet latja el.

Nemzeti szintii sportolé: Olyan sportolo, aki a nemzeti doppingellenes szervezet
meghatarozasanak megfelelen, a Tesztelésre €s vizsgalatokra vonatkozd nemzetkozi szabvany
szerint nemzeti szinten versenyez.

Versenyidoszakon kiviil: Minden olyan iddszak, amely nem versenyidoszakon beliili idoszak.
Birtoklas: Tényleges, fizikai birtoklas vagy vélelmezett birtoklds (amely csak abban az esetben
allapithatd meg, ha a személy kizardlagos rendelkezéssel bir vagy kizarolagos rendelkezéssel
szandékozik birni valamely tiltott anyag, tilfott modszer vagy azon helyiségek felett,
amelyekben a tiltott anyag vagy tiltott modszer talalhato); mindazonaltal ha az adott személy
nem rendelkezik kizardlagosan a tiltott anyag, tiltott modszer vagy azon helyiségek felett,
amelyekben a tiltott anyag vagy tiltott modszer talalhato, a vélelmezett birtokldst csak akkor
allapitjak meg, ha a személy tudataban volt a tiltott anyag vagy tiltott modszer jelenlétének, és
ellendrzést szandékozott gyakorolni a tiltott anyag vagy tiltott modszer felett. Pusztan a
birtoklasra hivatkozva mindazonaltal nem dallapithatd meg a doppingvétség, ha a
doppingvétségre vonatkozd értesitésnek az adott személy éaltal torténd kézhezvételét
megeldzden az érintett szemely tényleges 1épéseket tett annak bizonyitdsara, hogy sohasem
kivanta a tiltott anyagot vagy ftiltott modszert birtokolni, és a birtoklasrol a doppingellenes
szervezethez intézett bejelentéssel kifejezetten lemondott. Az ebben a definicioban szerepld
barmely ezzel ellentétes értelmii kifejezést6l eltéréen a tiltott anyag vagy tiltott modszer
(elektronikusan vagy mas uton torténd) beszerzése a beszerzd személy részérdl minden esetben
birtoklasnak mindsiil.

[Megjegyzés a birtoklas fogalmahoz: E definicio értelmében a sportolo gépjarmiivében talalt
szteroidok doppingvétségnek mindsiilnek, kivéve, ha a sportolo bizonyitani tudja, hogy a
gépjarmiivet valaki mas hasznadlta;, ebben az esetben a doppingellenes szervezetnek
bizonyitania kell, hogy — még ha a sportolo nem is rendelkezett kizdrolagos ellendrzéssel a
gépjarmii felett — a szteroidokrol tudott és azok felett rendelkezni kivant. Ehhez hasonloan a
sportolo és hdzastarsa kozos ellendrzése alatt allo otthoni gyogyszerszekrényben talalt
szteroidok esetén a doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy a sportolo tudott a
szekrényben 1évo szteroidokrol, és hogy azok felett rendelkezni kivant. A tiltott anyag
megvasarlasa onmagaban birtoklasnak mindosiil példaul abban az esetben is, ha a termék nem
erkezik meg, mas személy veszi at vagy harmadik fél cimére kiildik.]

Tiltélista: A tiltott anyagokat és tiltott modszereket tartalmazo lista.

Tiltott modszer: A tiltolistan tiltott modszerként szerepld modszer.

Tiltott anyag: A tiltdlistan tiltott anyagként szereplé anyag vagy anyag-kategoria.
Szabadidd-sportolo: Az illetékes nemzeti doppingellenes szervezet altal ily modon definialt
természetes személy azzal a megkotéssel, hogy nem tartoznak ebbe a kategoéridba azok a
személyek, akik barmely doppingvétség elkdvetését megel6zd 5 (0t) évben nemzetkozi szintii
sportolok voltak (a nemzetkdzi szovetség a Tesztelésre €s vizsgalatokra vonatkoz6 nemzetkozi
szabvanynak megfelelé definicidja értelmében) vagy nemzeti szintii sportolok voltak (az
illetékes nemzeti doppingellenes szervezet a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozo nemzetkozi
szabvdanynak megfeleld definicigja értelmében), barmely orszagot képviseltek nyilt
kategoriaban valamely nemzetkozi sporteseményen, vagy barmely nemzetkozi szovetség vagy
nemzeti doppingellenes szervezet altal mikodtetett nyilvantartott vizsgalati csoportban vagy a
sportold tartdzkoddsi helyére vonatkozo adatkozlésre kotelezett csoportban szerepeltek.
[Megjegyzés a szabadidb-sportolo fogalmahoz: A ,, nyilt kategorias ™ kifejezésbe nem tartoznak
bele olyan versenyek, amelyeken csak junior vagy korosztalyos kategoriak indulhatnak.]
Eredménykezelés: Az Eredménykezelésre vonatkozd nemzetkozi szabvany 5. cikke szerinti
értesitéstdl, vagy bizonyos esetekben az Eredménykezelésre vonatkozd nemzetkozi szabvany 5.
cikkében kifejezetten rogzitett, s bizonyos koriilmények esetén (példaul atipikus eredmény,
sportoloi biologiai utlevel, holléti mulasztas*) sziikséges, az értesitést megel6zd 1épések



megtételétdl a vademelésen at az ligy végleges megoldasaig terjed, ideértve az elséfoku
meghallgatasi folyamat végét vagy a fellebbezési folyamat végét (ha fellebbezést nyujtottak
be).

Minta: Doppingellendrzés céljabol begyiijtott barmely bioldgiai anyag.

[Megjegyzés a minta fogalmahoz: Esetenkeént felmeriil, hogy a vérmintak vétele sérti egyes
vallasi vagy kulturalis csoportok meggyozodesét. Olyan hatarozat sziiletett, amely szerint ez az
allitas alaptalan.]

Tesztelés: A doppingellenorzés folyamatanak azon része, amely a teszteloszlas-tervezésbol,
mintavételbdl, mintakezelésbdl, valamint a mintdk laboratoriumba torténd szallitasabol all.
Gyogydszati célu mentesség (TUE). Gyogyaszati célu mentesség (TUE igazolés) esetén a
megadott betegségben szenvedod sportolo tiltott anyagot vagy tiltott modszert is hasznalhat, de
kizarolag abban az esetben, ha 4.4 cikkben és a Gyogydszati célu mentességekre vonatkozo
nemzetkozi szabvanyban foglalt eldirdsok teljesiilnek.

Haszndlat: Barmely tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznositasa, alkalmazasa, bevétele,
injekcioval torténd beadédsa vagy barmiféle modon valo fogyasztasa.

WADA: Nemzetkdzi Doppingellenes Ugynokség (World Anti-Doping Agency).

3.2 A maganélet és a személyes informdciok védelmére vonatkozo nemzetkizi szabvdanyban
meghatdrozott szakkifejezések

Személyes informacid(k)/adat(ok): Egy azonositott vagy azonosithatd résztvevével vagy
egyeb olyan személlyel kapcsolatos informacid(k) — korlatozas nélkiil ideértve az érzékeny
személyes informacio(ka)t —, akinek az informacioit kizarolag valamely doppingellenes
szervezet doppingellenes tevékenységeinek keretében kezelik.

[Megjegyzés a személyes informacio(k) kifejezéshez: Az értelmezés szerint a személyes
informacio(k) fogalmaba korlatozas nélkiil beletartoznak a sportolo nevével, sziiletési idejével,
kapcsolattartasi adataival és sportbeli tagsagaival, hollétével, megjelolt TUE-ivel (amennyiben
van ilyen), doppingteszt-eredményeivel és eredménykezelésével kapcsolatos informdciok
(ideertve a fegyelmi meghallgatasokat, fellebbezéseket és szankciokat). A személyes
informacio(k) korébe tartoznak tovabba a mas személyekkel - pl. egészségiigyi szakemberekkel
- és a sportoloval a doppingellenes tevékenységekkel osszefiiggésben egyiitt dolgozo, 6t kezeld
vagy neki segitséget nyujto mas személyekkel kapcsolatos személyes adatok és kapcsolattartasi
informaciok is. Az ilyen informacio(k) személyes informdacio(k) marad(nak), ami(ke)t kezelése
(kezelésiik) teljes idotartama alatt e nemzetkozi szabvany szabdlyoz, fiiggetleniil attol, hogy az
adott személy a szervezett sportban tovibbra is részt vesz-e.]

Adatkezelés/kezelés (és hasonld jelentésii tarsai, kezel és kezelt): Személyes informacio(k)
gyljtése, az ahhoz (azokhoz) val6 hozzaférés, megdrzése, tarolasa, kozlése, atadasa, atvitele,
modositasa, torlése vagy mas modon torténd felhasznalasa.

3.3 A Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozo nemzetkozi szabvdnnyal kapcsolatos,
meghatarozott szakkifejezések

Gyogyaszati (céli): Valamely orvosi kezelésre szoruld allapot gyogyhatasu szerekkel vagy
modszerekkel torténd kezelésére szolgal vagy azzal kapcsolatos; illetve valamely gyogymod
nyljtasara vagy az abban valo segitségnyujtasra szolgal vagy azzal kapcsolatos.

Gydgydszati céli mentességi bizottsag (avagy ,,TUEC”): Egy doppingellenes szervezet altal
a TUE-kre iranyul6 kérelmek elbiralasara 1étrehozott testiilet.

WADA TUEC: A WADA altal mas doppingellenes szervezetek TUE-dontéseinek
feliilvizsgalatara létrehozott testiilet.

3.4 Ertelmezés



3.4.1 A Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkézi szabvany hivatalos szovege
angol és francia nyelven keriil megjelentetésre. Az angol és a francia valtozat kozotti barmilyen
ellentmondas esetén az angol nyelvii valtozat a mérvado.

3.4.2 Csakagy, mint a Szabdlyzat, a Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkozi
szabvany 1s az aranyossag, az emberi jogok elveit és mas E — 2021. januar 25/10. oldal
alkalmazando jogi alapelveket figyelembe véve keriilt megfogalmazasra, és ennek fényében
értelmezendd ¢és alkalmazando.

343 A Gyogyaszati celu mentességekre vonatkozod nemzetkézi szabvany kiillonbozo
rendelkezéseihez flizott megjegyzések arra hasznalandok, hogy utmutatast adjanak annak
értelmezéséhez.

3.4.4 Hacsak masként nincs meghatarozva, a szakaszokra és cikkekre torténd hivatkozasok a

Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkozi szabvany szakaszaira és cikkeire
hivatkoznak.

3.4.5 Ahol a Gydgyaszati célu mentességekre Vonatkozod nemzetkézi szabviny a ,,nap(ok)”
kifejezést hasznalja, az naptari napot jelent, hacsak masként nincs meghatarozva.

3.4.6 A Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkozi szabvany mellékletei
ugyanannyira kotelez6 érvényliek, mint a nemzetkozi szabvany tobbi része.

MASODIK RESZ: TUE MEGADASARA VONATKOZO KOVETELMENYEK ES
ELJARAS

4.0 TUE beszerzése

Annak a sportolonak, akinek gyogyaszati célbol tiltott anyagot vagy tiltott
modszert sziikséges haszndlnia, a szoban forgd anyag vagy modszer hasznadlata
vagy birtoklasa elott TUE-t kell kérelmeznie €s beszereznie, kivéve akkor, ha a
sportolo a 4.1. cikk szerint visszamendleges hatallyal jogosult TUE-t
kérelmezni. A 4.2 cikkben foglalt feltételeknek mindkét esetben teljesiteniiik
kell.

[Megjegyzés a 4.0 cikkhez: Elofordulhat, hogy egy sportolo egészségi allapota
miatt, azt megelézéen haszndl tiltott anyagot vagy alkalmaz tiltott modszert,
hogyezzel doppingvétséget valositana meg. Ebben az esetben a haszndlathoz
vagy birtoklashoz nem sziikséges TUE, elegendd lesz a jovore vonatkozo TUE-t
kérelmeznie.

4.1 A visszamendleges hatalyt TUE lehetdséget biztosit a sportolo szamara, hogy a
tiltott anyag hasznadlatat vagy modszer alkalmazasat kovetden kérelmezzen
TUE-t a kérdéses anyag vagy modszer tekintetében.

Egy sportolé ugyanakkor visszamendleges hatallyal is kérelmezhet TUE-t (de
ekkor is teljesitenie kell a 4.2 cikkben szerepld feltételeket), ha a kdvetkezo
kivételek barmelyike fennall:



a) Orvosi kezelésre szoruld allapot silirgGsségi vagy siirgds kezelésére volt
sziikség;

b) Nem volt eclegendé id6, lehetéség, van mas kivételes koriilmények
akadalyoztak a sportolot abban, hogy a mintavétel el6tt TUE-kérelmet
nyujtson be (vagy hogy a TUEC azt elbiralja);

c) Bizonyos sportok vagy sportagaknemzeti szinten valo elényben részesitése
miatt a sportolo nemzeti doppingellenes szervezete nem engedte vagy
kovetelte meg, hogy a sportolo jovore vonatkozd TUE-t kérelmezzen (lasd
az 5.1 cikkhez flizott megjegyzést);

d) Ha egy doppingellenes szervezet tgy dont, hogy mintdt vesz egy olyan
sportolotol, aki nem nemzetkozi szintii sportold vagy nemzeti szintii sportolo,
¢s ez a sportolo gydgyaszati céllal tiltott anyagot vagy tiltott modszert
hasznal, a doppingellenes szervezetnek engedélyeznie kell a sportolo
szamara, hogy visszamenodleges hataly TUE-t kérelmezzen; vagy

e) A sportolo versenyen kiviili idészakban - gybgyaszati céllal — olyan tiltott
anyagot hasznalt, ami csak versenyiddszakon beliil tiltott.

[Megjegyzés a 4.1 cikkhez: Valamely visszamendleges hatdlyu kivétel teljesitése
onmagaban nem jelenti a TUE sziikségszeriimegadasat, mindez azt jelenti, hogy
a 4.2 cikk alapjan biralhato el a sportolo kérelme a meghatarozott TUE
felteteleknek valo megfelelés megallapitdasa érdekében.

[Megjegyzés a 4.1 cikk (c), (d) and (e) pontjaihoz: Nyomatékosan ajanljuk e
sportolok szamdra, hogy allitsanak Ossze és készitsenek elo egy orvosi aktat
annak bemutatasara, hogy kielégitik a 4.2 cikkben rogzitett TUE-feltételeket,
amennyiben egy mintavételt kovetoen visszamenoleges hatalyu TUE
kérelmezése sziikséges.]

[Megjegyzés a 4.1 cikk (e) pontjahoz: Ez azokat a helyzeteket kivanja megoldani,
amikor egy sportolo gyogyaszati céllal olyan anyagot hasznal versenyen kiviili
idoszakban, ami csak versenyiddszakon beliil tiltott, de mégis fenndll a
kockazata annak, hogy az anyag versenyidoszakon beliil is a szervezetében
marad. Az ilyen helyzetekben a doppingellenes szervezetnek engedélyeznie kell
a sportolo szamdra, hogy visszamendleges hatilyi TUE-t kérelmezzen (ha azt a
sportolo elore nem kérelmezte). Ez azt is megprobadlja kikiisz6bélni, hogy a
doppingellenes szervezeteknek olyan elozetes TUE-kérelmeket kelljen
elbiralniuk, amik sziikségtelenek lehetnek.]

4.2  Egy sportolo akkor (€s csak akkor) részesiilhet TUE-ben, ha igazolni tudja, hogy
- a koriilmények mérlegelését kovetden - az aldbbi feltételek mindegyike
teljestl:

a) A szdban forgo tiltott anyagra vagy tiltott modszerre egy diagnosztizalt,
orvosi kezelésre szoruld allapot kezeléséhez van sziikség, amit relevans



b)

d)

klinikai bizonyiték tdmaszt ala.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (a) pontjahoz: Elofordulhat, hogy a tiltott anyag vagy
tiltott modszer haszndlata nem egy onmagaban allo kezelés, hanem egy
sziikséges diagnosztikai vizsgalat része.]

A tiltott anyag vagy tiltott modszer gydgyaszati céli haszndlata nem fog - a
koriilmények mérlegelését kdvetden - semmilyen plusz
teljesitményjavulassal jarni ahhoz képest, mint ami att6l lehetne varhato,
hogy az orvosi kezelésre szoruld allapot kezelését kdvetden helyredll a
sportolo normal egészségi allapota.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (b) pontjahoz: Egy sportolo normdl egészségi
dllapotat egyedileg kell meghatarozni. Egy konkrét sportolo normal
egészségi allapota az az egészségi dllapot, ami akkor dllna fenn, ha nem
volna az az orvosi kezelésre szorulo dllapot, amihez a sportolo a TUE-t
keri.]

A tiltott anyag vagy tiltott modszer az orvosi kezelésre szoruld allapot
javallott kezelése, és nincs észszerl, engedélyezett gydgyaszati alternativa.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (c) pontjahoz: Az orvosnak el kell magyardznia, hogy
miért a kivdlasztott kezelés volt a legmegfelelébb, pl. a tapasztalatok,
mellékhatas-profilok vagy mds orvosi indokok alapjan, ideértve - adott
esetben - a foldrajzi helyre jellemzé orvosi gyakorlatot, valamint a gyogyszer
elérhetoségét. Tovabba a tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznalata elott
nem mindig sziikséges  hatdstalannak  bizonyulo  alternativakkal
probalkozni.]

A tiltott anyag vagy tiltott modszer haszndlatanak szikségessége sem
részben, sem egészben nem egy olyan anyag vagy modszer (TUE nélkiili)
korabbi hasznalatanak kovetkezménye, ami a haszndlat idején tiltott volt.

[Megjegyzés a 4.2 cikkhez: A WADA honlapjan kézzétett ,, TUE orvosi
iranyelvek” cimii WADA dokumentumok haszndlandok arra, hogy
segitsenek e kritériumoknak konkrét orvosi kezelésre szorulo allapotokra
vonatkozo alkalmazdsaban.

A TUE megadasa kizarolag a 4.2 cikkben rogzitett feltételek mérlegelésén
alapul. Nem keriil meérlegelésre, hogy a tiltott anyag vagy tiltott modszer
vajon a klinikailag legmegfelelobb vagy legbiztonsagosabb-e, illetve hogy
annak hasznadlata vajon minden joghatosagban jogszerti-e.

Amikor egy nemzetkozi szovetség vagy jelentos sportesemény szervezojének
TUEC-je arrol dont, hogy elismerjen vagy sem egy mdsik doppingellenes
szervezet altal megadott TUE-t (lasd a 7. cikket), és amikor a WADA
feliilvizsgal egy TUE megadasara (vagy nem megaddsara) vonatkozo
dontést (lasd a 8. cikket), a kérdés ugyanaz lesz, mint egy olyan TUEC
esetében, ami a 6. cikk szerinti TUE-kérelmet mérlegel, vagyis hogy a



4.3

sportolo igazolta-e, hogy - a koriilmények mérlegelését kovetéen - a 4.2
cikkben rogzitett feltételek mindegyike teljesiil?]

Kivételes koriilmények kozott, és a jelen Gyogydszati célu mentességekre
vonatkozé nemzetkozi szabvany barmely mas rendelkezésétol fliggetlentil, egy
sportolo akkor kérelmezheti és kaphatja meg egy tiltott anyag vagy tiltott
modszer éltala torténd gyodgyaszati c€lu hasznalatara a visszamendleges hatalyu
jovahagyast, ha - a Szabdlyzat céljara tekintettel - nyilvanvaléan méltanytalan
lenne nem megadni a visszamendleges hatalya TUE-t. Nemzetkozi szintii
sportolok és nemzeti szintii sportolok esetében a doppingellenes szervezet csak
a WADA elézetes jovahagyasaval fogadhatja el egy sportolo visszamendleges
hatalya TUE-re vonatkozo, e cikk szerinti kérelmét (és a WADA teljes
mértékben a sajat belatasa szerint érthet egyet a doppingellenes szervezet
dontésével, vagy utasithatja el azt).

Olyan sportolok esetében, akik nem nemzetkézi szintii sportolok vagy nemzeti
szintli sportolok, az érintett doppingellenes szervezet a WADA-val torténé
eldzetes egyeztetés nélkiil fogadhatja el egy sportolo visszamendleges hatalyu
TUE-re vonatkozd, e cikk szerinti kérelmét, azonban a WADA barmikor
feliilvizsgalhatja a doppingellenes szervezet visszamendleges hatalyn TUE
megadasara vonatkozo, e cikk szerinti dontését, és teljes mértékben a sajat
belatasa szerint érthet egyet a dontéssel, vagy semmisitheti meg azt.

A WADA ¢és/vagy egy doppingellenes szervezet altal a jelen cikk értelmében
hozott barmilyen dontés sem doppingvétség miatt induld eljarasban valo
védekezésként, sem fellebbezés forméjaban, sem mashogy nem timadhaté meg.

Egy doppingellenes szervezet altal a jelen 4.3 cikk szerint hozott valamennyi
dontést, akar megadja, akar megtagadja a TUE-t, az 5.5 cikk szerint jelenteni
kell az ADAMS-en keresztiil.

[Megjegyzés a 4.3 cikkhez: Az egyértelmiiség kedvéért a visszamendleges
hatalyu jovahagyas még akkor is megadhato a 4.3 cikk szerint, ha a 4.2 cikkben
szereplo feltételek nem teljesiilnek (bar az e feltételeknek valo megfelelés
relevins szempont lesz). Mas relevains tényezdok kézé tartozhat korlatozas nélkiil,
hogy a sportolo miért nem adott be kérelmet elore; a sportolo tapasztalata, a
sportolo részére korabban nyujtottoktatas;, hogy a sportolo bejelentette-e az
anyag vagy modszer haszndlatat a doppingellendrzési nyomtatvanyon, valamint
a sportolo TUE-jének kézelmultban bekovetkezett lejarata. Dontésének
meghozatalakor a WADA - sajdt beldtasa szerint - konzultdlhat a WADA TUEC
tagjaval (tagjaival).]

5.0 Doppingellenes szervezetek TUE-felelésségei

5.1

A Szabdlyzat 4.4 cikke meghatarozza, hogy (a) mely doppingellenes
szervezeteknek van jogkore TUE-dontéseket hozni; (b) e TUE-dontéseket mas
doppingellenes szervezeteknek hogyan kell elismerni és betartani, valamint (c) a
TUE-dontéseket mikor lehet feliilvizsgalni és/vagy megfellebbezni.

[Megjegyzés az 5.1 cikkhez: Lasd az 1. mellékletet — A Szabalyzat 4.4 cikke



5.2

5.3

szerinti folyamatabra, ami dsszefoglalja a Szabalyzat 4.4 cikkének legfontosabb
rendelkezéseit.

Amennyiben a nemzeti szakpolitika  kovetelményei és  sulypontjai
figyelembevételével valamely nemzeti doppingellenes szervezet a teszteloszlas
tervezése soran prioritast ad bizonyos sportoknak vagy sportagaknaka tébbivel
szemben (a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozd nemzetkozi szabvany 4.4.1
cikkeben foglaltak szerint), a nemzeti doppingellenes szervezet elutasithatja a
prioritdast nem kapott sportok vagy sportagaknémelyikeben vagy mindegyikében
szereplo sportoloktol érkezo elozetes TUE-kérelmek mérlegelését, ebben az
esetben viszont koteles barmely ilyen sportolonak engedélyezni a
visszamenoleges hatalyu TUE kérelmezését, akitol ezt kovetéen vesznek mintat.
A nemzeti doppingellenes szervezet barmely ilyen értelmii politikdjat tegye kézzé
honlapjan az érintett sportolok érdekében.

A Szabalyzat 4.4.2 cikke hatarozza meg egy nemzeti doppingellenes szervezet
hataskorét, hogy TUE-dontéseket hozzon azon sportolok tekintetében, akik nem
nemzetkozi szintii sportolok. Amennyiben vita van arrol, hogy melyik nemzeti
doppingellenes szervezetnek kell foglalkozni egy nem nemzetkozi szintii sportolo
TUE-kérelmevel, a WADA dont. A WADA dontése végleges, ellene
fellebbezésnek helye nincs.]

Az egyértelmiiség kedvéért, amikor egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-
t ad egy sportolonak, az a TUE nemzeti szinten az egész vilagon érvényes, és
nem kell formalisan elismertetni masik nemzeti doppingellenes szervezetekkel a
7.0 cikk szerint (példaul, ha egy sportolo TUE-t kap sajat nemzeti
doppingellenes szervezetétsl, majd egy masik nemzeti doppingellenes szervezet
orszagaban edz vagy versenyez, az a TUE érvényes lesz akkor is, ha a sportolot
e masik nemzeti doppingellenes szervezet ekkor teszteli).

Minden egyes nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkozi szovetség és

Jjelentos sportesemény szervezdje koteles TUEC-et 1étrehozni annak elbiralasara,
hogy a TUE-k megadasara vagy elismerésére vonatkozo kérelmek megfelelnek-
e a 4.2 cikkben foglalt feltételeknek.

[Megjegyzés az 5.3 cikkhez: Az egyértelmiiség kedvéért a 4.1 és 4.3 cikkekben
rogzitett feltételek teljesiilését az érintett doppingellenes szervezet a TUEC
tagjaval (tagjaival) konzultalva hatarozhatja meg.

Bar egy jelentos sportesemény szervezoje donthet ugy, hogy automatikusan
elismeri a mar meglévé TUE-ket, lennie kell egy mechanizmusnak, amivel a
sporteseményen részt vevo sportolok uj TUE-t szerezhetnek be, amennyiben
sziikségessé valik. Minden egyes jelentds sportesemény szervezoje maga dont
arrol, hogy e célbol sajat TUEC-et hoz létre, vagy a feladatot inkabb kiszervezi
egy harmadik féllel kotott megallapodas keretében. A cél mindegyik esetben
annak biztositisa, hogy az ilyen sporteseményeken versenyzé sportolok a
versenyzés el6tt gyorsan és hatékonyan beszerezhessék a TUE-Ket.]

a) A TUEC-ekben legalabb 3 (harom), a sportolok apolasaban és kezelésében
tapasztalattal, valamint a klinikai és sportorvoslas és az edzésmedicina
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5.5

alapos ismeretével rendelkezd orvosnak kell szerepelni. Azokban az
esetekben, ahol specialis szakértelemre van sziikség (példaul fogyatékkal é16
sportolok esetében, ahol az anyag vagy modszer a sportolo
fogyatékossagaval kapcsolatos), legalabb 1 (egy) TUEC-tag vagy szakértd
rendelkezzen ilyen szakértelemmel. 1 (egy) orvos tag toltse be a TUEC
elnoki tisztjét.

b) A dontések partatlansaganak biztositasa érdekében a TUEC minden tagja
Osszeférhetetlenségi nyilatkozat ¢és titoktartdsi megallapodds aldirasara
koteles (a nyilatkozat mintaja a WADA honlapjan megtalalhato).

Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkozi szovetség €s jelentds
sportesemeny szervezoje koteles vilagos folyamatot kialakitani a TUE sajat
TUEC-jénél torténd kérelmezésére, ami megfelel a jelen nemzetkozi szabvany
kovetelményeinek. E folyamat részleteit emellett (legalabb) az informacionak a
honlapja jol 1athato helyén toérténd megjelenitése utjan koteles kozzétenni.
Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkdzi szovetség és jelentds
sportesemény szervezdje koteles haladéktalanul bejelenteni (angol vagy francia
nyelven) a sajat TUEC-jének TUE-ket megadd vagy megtagadd dontéseit,
valamint mas doppingellenes szervezetek TUE-dontéseit elismeré vagy
elismerését elutasitdé valamennyi dontését, mégpedig az ADAMS-en keresztiil, a
lehetd leghamarabb, de mindenképpen a dontés kézhezvételétdl szamitott 21
(huszonegy) napon beliil. Egy TUE-t elutasité dontésnek tartalmaznia kell az
elutasitas indoklasat. A megadott TUE-ket illetéen a bejelentett informacioknak
a kovetkezoket kell tartalmazni (angol vagy francia nyelven):

a) A sportolo szamara megengedett volt-e, hogy a 4.1 cikk szerint
visszamendleges hatallyal kérelmezzen TUE-t, valamint az indok(ok)
magyarazata, illetve hogy a sportolo szamara megengedett volt-e, hogy a 4.3
cikk szerint visszamendleges hatallyal kérelmezzen, €és a szerint kapott-€
TUE-t, valamint az indok(ok) magyarazata;

b) A jovahagyott anyagot vagy modszert, az adagolast, a gyakorisagot és az
engedélyezett alkalmazdsi modot, a TUE id6tartamat (és, ha eltér, a felirt
kezelés id6tartamat), valamint a TUE-vel 0Osszefliggésben tamasztott
esetleges feltételeket; és

c) A TUE kérelmezé nyomtatvanyt (amennyiben nem elekronikusan kertiilt
kitoltésre az ADAMS rendszerben) €s a vonatkozo6 klinikai informaciokat,
melyek igazoljdk, hogy az ilyen TUE tekintetében a 4.2 cikk feltételei
teljesiilnek (ehhez kizarolag a WADA, a sportoléo nemzeti doppingellenes
szervezete és nemzetkozi szovetsége, valamint az a jelentds sportesemény
szervezoje férhet hozza, amely azt a sporteseményt Szervezi, amin a sportolo
versenyezni kivan).

[Megjegyzés az 5.5 cikkhez: Amennyiben rendszeresitve van TUE kérelmezo
nyomtatvany, azt a doppingellenes szervezetek lefordithatjak mas nyelvekre,
de az eredeti angol vagy francia szé6vegnek a nyomtatvanyon kell maradnia,
és biztositani kell a tartalom angol vagy francia forditasat.
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Biztositani kell a teljes egészségiigyi aktat, beleértve a diagnosztikai
teszteket, laboratoriumi eredményeket és értékeket, de nem kell leforditani
angolra vagy franciara. Azonban az osszes kulcsfontossagu informacio
(beleértve a  kulcsfontossagu  diagnosztikai — teszteket)  leforditott
osszefoglalojat be kell vinni az ADAMS rendszerbe, elegendd informacioval
ahhoz, hogy egyértelmiien fel lehessen allitani a diagnozist. Nyomatékosan
ajanlott, hogy az osszefoglalot egy orvos vagy megfelelé orvosi tuddassal
rendelkez6 mas személy készitse annak érdekében, hogy megfeleloen
megertse és Osszegezni tudja az orvosi informdciokat. Az érintett
doppingellenes szervezet vagy a WADA kérésére részletesebb/teljes korii
forditasokra is sziikség lehet.]

Ha egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad egy sportolonak, koteles
irasban felhivni a figyelmét, hogy (a) a TUE csak orszagos szinten érvényes, €s
(b) ha a sportolo nemzetkozi szintii sportolova valik, vagy nemzetkozi
sporteseményen versenyez, a TUE arra célra nem lesz érvényes, kivéve, ha az
érintett nemzetkdzi szdvetség vagy jelentds sportesemény szervezoje a 1.0
cikknek megfelel6en elismeri. Ezt kovetden a nemzeti doppingellenes szervezet
nyGjtson segitséget a sportoloknak annak megallapitasahoz, hogy mikor
sziikséges a TUE-t elismerés céljabol egy nemzetkdzi szovetséghez vagy
jelentos sportesemény szervezojéhez benyujtaniuk, €s az elismertetési folyamat
soran biztositson irdnymutatast és tamogatast a sportoloknak.

Mindegyik nemzetkozi szovetség és jelentds sportesemény szervezdje koteles
(legalabb a honlapja jol 1athatod helyén torténd megjelenités és a WADA részére
torténd megkiildés utjan) kozzétenni és folyamatosan aktualizélni azt az
értesitést, amely egyértelmiien meghatdrozza, hogy: (1) az illetékessége ald
tartozo sportoldk kozil kik és mikor kotelesek TUE-t kérelmezni nala; (2) e
kérelem helyett mas doppingellenes szervezetek melyik TUE-dontéseit ismeri el
automatikusan a 7.1 cikk (a) pontjanak megfeleléen; valamint (3) mas
doppingellenes szervezetek mely TUE-dontéseit kell a 7.1 cikk (b) pontja szerint
elismertetésre benyujtani hozza.

Ha egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad egy sportolonak, és a
sportolo késObb nemzetkozi szintii sportolova valik, vagy nemzetkozi
sporteseményen Versenyez, a TUE nem lesz érvényes, hacsak ¢s ameddig az
érintett nemzetkozi szovetség a 7.0 cikknek megfelelden el nem ismeri az adott
TUE-t. Ha egy nemzetkozi szovetség TUE-t ad egy sportolonak, és a sportolo
ezutdn a jelentés sportesemény szervezoje altal szervezett nemzetkozi
sporteseményen Versenyez, a TUE nem lesz érvényes, hacsak ¢s ameddig az
érintett jelentds sportesemeény szervezoje a 7.0 cikknek megfeleléen el nem
ismeri az adott TUE-t. Ennek eredményeképpen, ha (esettél fiiggen) a
nemzetkdzi szovetség vagy a jelentds sportesemény szervezoje elutasitja az adott
TUE elismerését, akkor (a sportolo feliilvizsgalati és fellebbezési joganak
fliggvényében) az adott nemzetkdzi szovetséggel vagy jelentds sportesemény
szervezdjével szemben nem lehet az adott TUE-re hagyatkozni a TUE-ben
emlitett tiltott anyag vagy tiltott modszer jelenlétének, hasznalatanak,
birtoklasanak vagy beaddsanak/alkalmazasanak kimentése érdekében.



6.0 TUE Kkérelmezési eljaras

6.1 Annak a sportolonak, akinek TUE-re van sziiksége, a lehetdé leghamarabb
kérelmeznie kell azt. A kizarolag versenyiddszakon beliil tiltott anyagok
esetében a vészhelyzet vagy kivételes helyzet kivételévek a sportolonak
legalabb a kovetkezo versenye el6tt 30 (harminc) nappal kell TUE-t kérnie.

6.2 A sportolonak online vagy a megadott TUE kérelmezé nyomtatvany
felhasznalasaval kell (esettél fliggben) a sajat nemzeti doppingellenes
szervezetéhez, nemzetkozi szovetségéhez és/vagy jelentds sportesemény
szervezdjéhez fordulnia. A doppingellenes szervezetek kotelesek a honlapjukon
elérhetévé tenni azt a kérelmezd nyomtatvanyt vagy eljarast, amit a sportolokkal
hasznaltatni akarnak. Amennyiben nyomtatvanyt haszndlnak, annak a WADA
honlapjan elérheté ,,TUE Application Form” [TUE kérelmezé nyomtatvany]
mintdn kell alapulnia. A nemzeti doppingellenes szervezetek a mintat
modosithatjak, hogy tovabbi informacidkat kérjenek be rajta, azonban abbdl
szakaszokat vagy tételeket nem tavolithatnak el.

[Megjegyzés a 6.2 cikkhez: Eldfordulhat, hogy a sportolo bizonyos helyzetekben
nem tudja, melyik nemzeti doppingellenes szervezettol kellene TUE-t
kérelmeznie. Ilyen kériilmények kozott a sportolonak azon sportszervezet
orszaganak nemzeti doppingellenes szervezetével kell egyeztetnie, amelyiknél
versenyzik (vagy amelyiknek tagja vagy versenyengedélyese), hogy
megdllapitsa, hogy - annak szabadlyai szerint - az adott nemzeti doppingellenes
szervezet TUE-illetékessége ala tartozik-e.

Ha az adott nemzeti doppingellenes szervezet elutasitia a TUE-kérelem
elbiralasat, mert a sportolo nem tartozik a TUE-illetékessége ald, a sportolonak
azon orszag nemzeti doppingellenes szervezetének doppingellenes szabalyait
kell megtekintenie, amelyikben tartozkodik (amennyiben ez eltér).

Ha a sportolo még mindig nem tartozik az adott nemzeti doppingellenes
szervezet TUE-illetékessége ala, a sportolonak ekkor az dllampolgarsaga
szerinti orszag nemzeti doppingellenes szervezetének doppingellenes szabalyait
kell megtekintenie (ha eltér attél, ahol versenyez vagy tartozkodik).

A sportolok a fent emlitett nemzeti doppingellenes szervezetek barmelyikéhez
fordulhatnak, hogy segitséget kapjanak annak megallapitasahoz, hogy a nemzeti
doppingellenes szervezetnek van-e TUE-illetékessége. Abban az esetben, ha a
fent emlitett nemzeti doppingellenes szervezetek egyikének sincs TUE-
illetékessége, amikor pozitiv vizsgalati eredmény sziiletik, a sportolonak
szokasszertien meg kell engedni, hogy visszamendleges hatalyu TUE-t
kérelmezzen az eredménykezelési hataskorrel rendelkezé doppingellenes
szervezettol. Lasd még a WADA honlapjanak orvosi részében a ,, Where to
Apply?”  [Hol lehet  kérelmezni?]  témajarol  szolo  osszefoglalo
folyamatabrakat.]

6.3 Egy sportolo nem kérelmezhet TUE-t 1-nél (egynél) tobb doppingellenes
szervezetnél ugyanazon tiltott anyag vagy tiltott modszer ugyanazon orvosi
kezelésre szoruld allapothoz torténd hasznalatara vonatkozoéan. Egy sportolo



6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

6.9

6.10

6.11

ugyszintén nem rendelkezhet egyszerre 1-nél (egynél) tobb TUE-vel ugyanazon
tiltott anyag vagy tiltott modszer ugyanazon orvosi kezelésre szorulo allapothoz
torténd hasznalatara vonatkozoan (és barmely ilyen uj TUE felvaltja az el6z6
TUE-t, amit az érintett doppingellenes szervezetnek érvénytelenitenie kell).

A sportolo a TUE kérelmet az ADAMS utjan vagy a doppingellenes szervezet
altal megjelolt egyéb modon nyujtsa be az érintett doppingellenes szervezethez.
A kérelemhez csatolni kell az atfogd kortorténetet, ideértve az eredetileg
diagnosztizald orvos(ok)tol szdrmazd dokumentaciot (ahol lehetséges) és a
kérelem szempontjabol relevans Osszes vizsgalat, laboratériumi vizsgalat és
képalkotd vizsgalat eredményét. A kérelemnek tartalmaznia kell az orvos
alairasat az erre kijelolt helyen.

[Megjegyzés a 6.4 cikkhez: A diagnozissal és a kezeléssel kapcsolatban
benyujtott informdciokra a WADA honlapjan kozzétett, relevans WADA
dokumentumok az iranyadok.]

A sportolo a TUE kérelmet, valamint a doppingellenes szervezethez benyujtott
Osszes anyag ¢s informacid teljes masolatat drizze meg.

A TUEC kizardlag a helyesen kitoltott, valamennyi vonatkoz6 dokumentumot
mellékletként tartalmazo kérelem kézhezvétele utan biralja el a TUE-kérelmet.
A hidnyos kérelmek kiegészités és ismételt benyujtas céljabol visszakiildésre
kertilnek a sportolohoz.

A TUEC a sportolotol vagy orvosatdl az altala a sportolo kérelmének
elbiralasdhoz sziikségesnek tartott barmilyen tovabbi informacidt, vizsgalatokat
vagy képalkotd vizsgalatokat, vagy egyéb informdaciokat bekérhet; és/vagy az
altala helyénvalonak itélt egyéb orvosi vagy tudomanyos szakértok segitségét
kérheti.

A sportolo részérél a TUE-kérelem elkészitése és a TUEC altal kértek szerinti
kiegészitése soran felmeriilt barmely koltséget a sportolo visel.

A TUEC a lehet6 leghamarabb és altalaban (azaz amennyiben kivételes
kortilmények nem allnak fenn) a hidnytalan kérelem kézhezvételétdl szamitott
legfeljebb 21 (huszonegy) napon beliil dont a kérelem pozitiv vagy negativ
elbirdlasarol. Valamely sportesemény elétt észszerli idével benyujtott TUE-
kérelem esetén a TUEC minden t6le telhet6t koteles megtenni azért, hogy
dontését a sportesemény kezdete eldtt meghozza.

A TUEC dontését irasban kell k6zolni a sportoloval, és azt az ADAMS-en
keresztiil a WADA és mas doppingellenes szervezetetek szamara is elérhetové
kell tenni az 5.5 cikknek megfelelden.

Mindegyik TUE - a TUEC altal meghatarozott - konkrét ideig érvényes,
amelynek végén a TUE automatikusan lejar. Ha a sportolonak a lejarat napjat
kovetden is folytatnia kell a tiltott anyag vagy tiltott modszer haszndlatat,
koteles e lejarati nap elott kelld idében iy TUE irdnti kérelmet benytjtani, hogy



6.12

6.13

6.14

a lejarat napja eldtt elegendd 1d6 alljon rendelkezésre a kérelemre vonatkozo
dontéshozatalra.

[Megjegyzés a 6.11 cikkhez: Ahol alkalmazhato, az érvényesség idejével
kapcsolatban a WADA ,, TUE Physician Guidelines” [TUE orvosi iranyelvek]
cimii dokumentumai legyenek iranyadok.]

Ha a sportolé nem teljesiti azonnal a TUE-t megadé doppingellenes szervezet
altal kir6tt barmely kovetelményt vagy feltételt, a TUE a lejarat elott
visszavonasra keriil. Egyébirant a TUE a WADA feliilvizsgalata vagy fellebbezés
nyoman is megsemmisitheto.

Amennyiben a szoban forgd tiltott anyagra vonatkozd6 TUE lejaratat,
visszavondsat vagy megsemmisitését kovetden nem sokkal pozitiv vizsgadlati
eredmény sziiletik, a pozitiv vizsgalati eredmény elsd feliilvizsgélatat lebonyolitd
doppingellenes szervezetnek — az Eredménykezelésre vonatkozd nemzetkozi
szabvany 5.1.1.1 cikkének megfeleléen - mérlegelnie kell, hogy az eredmény
Osszhangban all-e a tiltott anyagnak a TUE lejaratat, visszavonasat vagy
megsemmisitését megeldzden tortént haszndlataval. Amennyiben igen, az ilyen
hasznalat (és a tiltott anyag ebbdl fakadd barmely jelenléte a sportolo
mintajaban) nem doppingvétség.

Abban az esetben, ha a TUE megadasat kovetéen a sportolonak a TUE-ben
meghatarozottél 1ényegesen eltérd adagoléassal, gyakorisdggal, alkalmazasi
modon vagy id6tartamban van sziiksége a tiltott anyagra vagy tiltott modszerre,
fel kell vennie a kapcsolatot az érintett doppingellenes szervezettel, amely ekkor
eldonti, hogy a sportolonak Gj TUE-t kell-e kérelmeznie. Ha a tiltott anyag vagy
tiltott modszer jelenléte, haszndalata, birtoklasa vagy beaddsa/alkalmazdsa nincs
Osszhangban a megadott TUE feltételeivel, az a tény, hogy a sportolo
rendelkezik a TUE-vel, nem zarja ki a doppingvétség megallapitasat.

[Megjegyzés a 6.14 cikkhez: Ismeretes, hogy bizonyos orvosi kezelésre szorulo
dllapotok esetében az adagolds ingadozhat, kiilonosen a kezelés beallitasanak
korai fazisai alatt, illetve olyan betegségeknél, mint az inzulin-dependens
cukorbetegseg. Az ilyen esetleges ingadozasok a TUE-ben tekintetbe veendok.
Azonban olyan valtozas esetén, amit a TUE nem vesz tekintetbe, a sportolonak
kapcsolatba kell lépnie az érintett doppingellenes szervezettel annak
megallapitasa érdekében, hogy sziikség van-e uj TUE-re.]

7.0 TUE elismerési eljaras

7.1

A Szabdlyzat 4.4 cikke elbirja a doppingellenes szervezeteknek mas
doppingellenes szervezetek altal megadott, a 4.2 cikk feltételeinek megfeleld
TUE-k elismerését. Ennélfogva, ha egy nemzetkodzi szovetség vagy jelentds
sportesemeény szervezoje TUE-kovetelményeinek hatalya ala keriilé sportolo
mar rendelkezik TUE-vel, nem kell uj TUE iranti kérelmet benyujtania a
nemzetko6zi szovetséghez vagy a jelentds sportesemény szervezdjéhez. Ehelyett:

a) A nemzetkdzi szOvetség vagy a jelentds sportesemény szervezdje



7.2

7.3

7.4

kihirdetheti, hogy a Szabdlyzat 4.4 cikke szerint elfogadott TUE-dontéseket
(vagy az ilyen dontések bizonyos kategoriait, pl. a meghatarozott
doppingellenes szervezetek altal vagy konkrét tiltott anyagokkal
kapcsolatban hozottakat) automatikusan elismeri, feltéve, hogy az ilyen
TUE-dontéseket az 5.5 cikknek megfelel6en bejelentették. Ha TUE-je a
a TUE megadasa idOpontjaban, a sportolonak nem kell semmilyen tovabbi
lIépést tennie. A TUE automatikus elismerését kdvetden, nem képezheti
tovabbi fellilvizsgalat targyat a doppingellenes szervezet altal.

[Megjegyzés a 7.1 cikk (a) pontjahoz: A TUE-dontések automatikus
elismerése konnyit a sportolok terhein. Mindazonaltal a nemzetkozi
szovetségeknek és a jelentos sportesemények szervezoinek gondosan kell
kivalasztaniuk azon doppingellenes szervezeteket és/vagy anyagokat,
amelyekre vonatkozo dontéseket automatikusan elismernek. Ha valamely
nemzetkozi szovetség vagy jelentos sportesemény szervezoje hajlando TUE
dontést automatikusan elismerni, akkor a honlapjan tegye kozzé és
folyamatosan aktualizalja az olyan doppingellenes szervezetek listajat,
amelyek TUE-dontéseit automatikusan elismeri, és/vagy azon tiltott anyagok
listajat, amelyekre vonatkozoan automatikusan elismeri a TUE-dontéseket.

b) Ilyen automatikus elismerés hianyaban a sportolonak kell a megadott TUE
elismerésére iranyuld kérelmet benyljtani a szoban forgd nemzetkozi
szovetséghez vagy jelentos sportesemeény szervezojehez az ADAMS Ttjan,
vagy az adott nemzetkdzi szOvetség vagy jelentds sportesemény szervezdje
altal meghatarozott mas modon.

[Megjegyzés a 7.1 cikk (b) pontjahoz: Az elismerés kizarolag a 4.2 cikkben
foglalt feltételek teljesitésén alapulhat. Ezzel 6sszhangbana TUE iddtartama
onmagaban nem lehet oka az elismerés megtagadasanak (kivéve, ha az a 4.2
cikkben foglalt feltételek teljesitéséhez kapcsolodik). Ahol alkalmazhato, a
TUE idotartamat a WADA ,, TUE Physician Guidelines” [TUE orvosi

iranyelvek] alapjan kell meghatdrozni.]

A TUE elismertetésére irdnyuld hianyos kérelmek kiegészités és ismételt
benyujtas céljabol visszakiildésre keriilnek a sportoléhoz. Emellett a TUEC a
sportolotol vagy orvosatol az altala a sportolo TUE elismerésére iranyulo
kérelme elbirdlasahoz sziikségesnek tartott barmilyen tovabbi informaciot,
vizsgalatokat vagy képalkoto vizsgalatokat, vagy egyéb informaciokat bekérhet;
¢s/vagy az altala helyénvaldnak itélt egyéb orvosi vagy tudoméanyos szakértok
segitségét kérheti.

A sportolo részérdl a TUE elismerésére iranyul6 kérelem elkészitése és a TUEC
altal kértek szerinti kiegészitése soran felmeriilt barmely koltséget a sportolo
visel.

A TUEC a leheté leghamarabb és altaldban (azaz amennyiben kivételes
koriilmények nem allnak fenn) a hidnytalan elismerési kérelem kézhezvételétol
szamitott legfeljebb 21 (huszonegy) napon beliil dont a TUE elismerésérdl vagy



8.0

7.5

7.6

elutasitasarol. Valamely sportesemény elott észszerii idovel benyujtott kérelem
esetén a TUEC minden tdle telhet6t koteles megtenni azért, hogy dontését a
sportesemeny kezdete elott meghozza.

A TUEC dontésérol irasban értesitik a sporzolot, és azt az ADAMS-en keresztiil
a WADA és mas doppingellenes szervezetetek szamara is elérhetdvé teszik. A
TUE elismerését elutasito dontésnek tartalmaznia kell az elismerés
elutasitasanak indokolasat.

Ha egy nemzetkozi szovetség ugy dont, hogy olyan sportolét tesztel, aki nem
nemzetkozi szintii sportolo, el kell ismernie az adott sportolo nemzeti
doppingellenes szervezete altal adott TUE-t, hacsak a sportolénak kérelmeznie
nem kell a TUE elismerését az 5.8 és 7.0 cikkek értelmében, vagyis azért, mert
a sportolo nemzetkozi sporteseményen VErSenyez.

A TUE-dontések WADA altali feliilvizsgalata

8.1

8.2

8.3

8.4

A Szabalyzat 4.4.6 cikke gy rendelkezik, hogy a WADA bizonyos esetekben
koteles a nemzetkozi szovetségek TUE-dontéseit feliilvizsgalni, tovabba hogy
barmely mas TUE-dontést feliilvizsgalhat, minden esetben a 4.1 és 4.2 cikkek
szerinti feltételeknek vald megfelelés megéllapitdsa érdekében. A 4.2 cikk
szerinti feltételekkel kapcsolatban a WADA-nak az ilyen feliilvizsgalatok
elvégzésére az 5.3 cikk kovetelményeinek megfelel6 WADA TUEC-et kell
létrehoznia. Ami a 4.1 cikk szerinti feltételeket illeti, azokat feliilvizsgalhatja a
WADA (ami - sajat belatasa szerint - konzultalhat a WADA TUEC tagjaval
(tagjaival)).

Minden egyes feliilvizsgalati kérelmet irasban kell a WADA elé terjeszteni, és
ahhoz mellékelni kell a WADA altal megéllapitott kérelmezési dij befizetésének
igazolasat, valamint a 6.4 cikkben meghatarozott valamennyi informéci6 (vagy,
TUE elutasitasanak feliilvizsgalata esetén, a sportolo altal az eredeti TUE-
kérelemmel Osszefliggésben benyujtott valamennyi informacid) masolatait. A
kérelmet masolatban meg kell kiildeni annak a doppingellenes szervezetnek is,
amelynek dontése a feliilvizsgéalat targyat képezné, tovabba a sportolonak
(amennyiben a feliilvizsgalatot nem 6k kérik).

Ahol a kérelem olyan TUE-dontés feliilvizsgalatdra vonatkozik, amelyet a
WADA nem koteles feliilvizsgalni, a WADA-nak tajékoztatnia kell a sportolot
arrol, amint a kérelem kézhezvételét kdvetden megvalosithatd, hogy a TUE-
dontést feliilvizsgalja, vagy nem. Végleges a WADA barmely olyan dontése,
miszerint a TUE-dontést nem vizsgalja feliil, és ellene fellebbezésnek helye
nincs. Ugyanakkor a TUE-dontés ellen még lehet helye fellebbezésnek a
Szabalyzat 4.4.7 cikkében meghatarozottak szerint.

Abban az esetben, ha a kérelem egy nemzetkdzi szovetség altal hozott olyan
TUE-dontés feliilvizsgalatara iranyul, amit a WADA koételes feliilvizsgélni, a
WADA ettd] fiiggetleniil a dontést visszakiildheti a nemzetkdzi szovetséghez (a)
tisztazas érdekében (példaul, ha az indoklas nincs egyértelmiien kifejtve a
dontésben); és/vagy (b) a nemzetkozi szovetség altali ujboli elbirdlasra (példaul,



8.5

8.6

8.7

8.8

8.9

8.10

ha a TUE-t csak azért tagadtak meg, mert hidnyoztak a 4.2 cikk szerinti feltételek
teljesiilésének igazoldsdhoz sziikséges orvosi vizsgalatok vagy egyéb
informaciok).

[Megjegyzés a 8.4 cikkhez: Ha egy nemzetkozi szovetség csak azért utasitia el
egy nemzeti doppingellenes szervezet dltal megadott TUE elismerését, mert
hianyoznak a 4.2 cikk szerinti feltételek teljesiilésének igazolasahoz sziikséges
orvosi vizsgalatok vagy egyéb informdciok, az iigyet nem kell a WADA elé
terjeszteni. Ehelyett az akta keriilion kiegészitésre és ismételt benyujtasra a
nemzetkozi szévetséghez. |

Ha egy feliilvizsgalati kérelmet a WADA TUEC elé terjesztenek, a WADA TUEC
tovabbi informaciot kérhet a doppingellenes szervezettol és/vagy a sportolotol,
ideértve a 6.7 cikkben leirtak szerinti tovabbi vizsgalatokat, és/vagy az altala
helyénvalonak itélt egyéb orvosi vagy tudomdnyos szakértdk segitségét veheti
igénybe.

A WADA-nak barmely olyan TUE megadasat meg kell semmisitenie, amely nem
felel meg (esettdl fiiggden) a 4.1 és 4.2 cikkben szerepld feltételeknek. Ahol a
megsemmisitett TUE a jovore vonatkozd volt (nem pedig visszamendleges
hatalyt TUE), az ilyen megsemmisités a WADA altal meghatarozott napon 1ép
hatalyba (ami nem lehet korabbi, mint a WADA részérdl a sportolonak kiildott
értesités datuma). A megsemmisités nem alkalmazhaté visszamendleges
hatallyal, €és a sportolonak az ilyen értesitést megeldzden elért eredményeit nem
lehet érvémyteleniteni. Ha azonban a megsemmisitett TUE visszamendleges
hatalya TUE volt, annak megsemmisitése is visszamendleges hatalyu.

A WADA-nak a TUE barmilyen megtagadasat meg kell semmisitenie, ha a
kérelem megfelel (esettdl fiiggden) a 4.1 és a 4.2 cikk feltételeinek, azaz meg
kell adnia a TUE-t.

Amikor a WADA a Szabadalyzat 4.4.3 cikkébol fakaddan (azaz kotelezo
feliilvizsgalatra) eléje terjesztett nemzetkozi szovetségi dontést vizsgal feliil,
eloirhatja, hogy a feliilvizsgalatban ,,vesztes” doppingellenes szervezet (vagyis
azon doppingellenes szervezet, amelynek allaspontjat nem fogadja el) (a) koteles
(adott esetben) a dontést a WADA el¢ terjesztd fél kérelmezési dijat megtéritent;
¢s/vagy (b) koteles a WADA-nal a feliilvizsgélat tekintetében felmeriilt, a
kérelmezési dij altal nem fedezett koltségeket megfizetni.

Ha a WADA olyan TUE-dontést semmisit meg, amit a WADA sajat hataskdrben
vont feliilvizsgalat ala, a WADA el6irhatja a dontést meghozo doppingellenes
szervezetnek, hogy fizesse meg a WADA-ndal az adott feliilvizsgalat soran
felmeriilt koltségeket.

Adott esetben a WADA a WADA TUEC indokolast is tartalmaz6 dontését
azonnal koteles kozolni a sportoloval, valamint nemzeti doppingellenes
szervezetével és nemzetkdzi szovetségével (tovabba, adott esetben, még a
jelentds sportesemény szervezdjével 1S).



9.0

Az informaciok bizalmas jellege

9.1

9.2

9.3

A doppingellenes szervezetek altal lefolytatott TUE-eljarasok soran a személyes
informacidok kezelésének meg kell felelnie A maganélet és a személyes
informaciok védelmére vonatkozd nemzetkozi szabvanynak. A doppingellenes
szervezeteknek gondoskodniuk kell arr6l, hogy az ilyen kezeléshez érvényes
jogkorrel vagy jogalappal rendelkezzenek A magéanélet és a személyes
informaciok védelmére vonatkozd nemzetkézi szabvany és az alkalmazando
torvények szerint.

Eqgy sportolonak a TUE megadasara vagy elismerésére vonatkozo kérelmével
kapcsolatban a doppingellenes szervezeteknek A maganélet és a személyes
informaciok védelmére vonatkozd nemzetkozi szabvany 7.1 cikke szerint irasban
kell k6zolnilik a sportolokkal a kdvetkez6 informéciokat, valamint barmely mas
relevans informdciot:

a) A kérelemmel kapcsolatos valamennyi informacié tovabbitasra keril a jelen
nemzetkozi szabvany szerint az akta feliilvizsgdlatdra hataskorrel rendelkezd
0sszes TUEC tagjaihoz, és — szilikség szerint — mas fiiggetlen orvosi vagy
tudomanyos szakértokhoéz, valamint a TUE-kérelmek kezelésében,
feliilvizsgalataban vagy fellebbezésében érintett valamennyi sziikséges
munkatarshoz (koztiik a WADA személyzetéhez);

b) A sportolonak fel kell hatalmaznia orvosat (orvosait) arra, hogy kérésre
barmely érintett TUEC részére kiadhasson (kiadhassanak) barmely ilyen
TUEC altal a sportolo kérelmének mérlegelése és elbiralasa érdekében
sziikségesnek tartott barmilyen egészségiigyi informaciot; €s

c) A kérelemrdl hozott dontést a sportolo felett tesztelési hataskorrel és/vagy
eredménykezelési hataskorrel rendelkez6 valamennyi doppingellenes
szervezet rendelkezésére bocsatjak.

[Megjegyzés a 9.2 cikkhez: Ahol a doppingellenes szervezetek a személyes
informdacioknak a TUE-folyamattal kapcsolatban torténé kezelésébe a
sportolo részérol adott beleegyezésre tamaszkodnak, a TUE megaddsat vagy
elismerését kérelmezé sportolonak irdsos és kifejezett beleegyezését kell
adnia az elozoekhez.]

A TUE-kérelemmel a szigorl orvosi titoktartds alapelveinek megfeleléen kell
foglalkozni. Az 0sszes érintett TUEC tagjainak, barmely szakvéleményezo
fiiggetlen szakértdnek és a doppingellenes szervezet érintett személyzetének a
folyamattal kapcsolatos minden tevékenységiiket szigoru titoktartas mellett kell
folytatniuk, és megfeleld titoktartasi megallapodast kell alairniuk. Kiilondsen a
kovetkezd informaciodkat kell titokban tartaniuk:

a) A sportolo, valamint a sportolo apolasaban érintett orvos(ok) altal atadott
valamennyi orvosi informacio; és

b) A kérelem valamennyi részlete, beleértve a folyamatban érintett orvos(ok)



9.4

9.5

nevét (neveit) is.

Amennyiben a sportolé meg kivanja vonni egy TUEC-t6l azt a jogot, hogy a
nevében barmely egészségiigyi informacidt szerezzen be, a sportolo koteles az
ilyen jogmegvonasrdl orvosat irasban értesiteni; azzal a feltétellel, hogy e
jogmegvonds eredményeképpen a sportolo TUE-re vagy egy meglévé TUE
elismertetésére iranyuld kérelme a jovahagyas/elismerés megadasa nélkiil
visszavontnak mindstil.

A doppingellenes szervezetek egy sportolo altal egy TUE-kérelemmel
kapcsolatban benyujtott informacidkat csak a kérelem elbiralasara, valamint az
esetleges doppingvétségek vizsgalatdval és az ezzel kapcsolatos eljarasokkal
Osszefiiggésben hasznalhatjak fel.”



4. melléklet a .../2022. (... ...) Korm. rendelethez

,ZAnnex II — International Standard for Therapeutic Use Exemptions
Paris, 1 January 2023

PART ONE: INTRODUCTION, CODE PROVISIONS, INTERNATIONAL
STANDARD
PROVISIONS AND DEFINITIONS

1.0 Introduction and Scope
The International Standard for Therapeutic Use Exemptions is a mandatory International
Standard developed as part of the World Anti-Doping Program.
The purpose of the International Standard for Therapeutic Use Exemptions is to establish (a)
the conditions that must be satisfied in order for a Therapeutic Use Exemption (or TUE) to be
granted, permitting the presence of a Prohibited Substance in an Athlete’s Sample or the
Athlete’s Use or Attempted Use, Possession and/or Administration or Attempted Administration
of a Prohibited Substance or Prohibited Method for Therapeutic reasons; (b) the responsibilities
imposed on Anti- Doping Organizations in making and communicating TUE decisions; (c) the
process for an Athlete to apply for a TUE; (d) the process for an Athlete to get a TUE granted
by one Anti-Doping Organization recognized by another Anti-Doping Organization; (e) the
process for WADA to review TUE decisions; and (f) the strict confidentiality provisions that
apply to the TUEprocess.
Terms used in this International Standard that are defined terms fromthe Code are italicized.
Terms that are defined in this or another International Standard are underlined.

2.0 Code Provisions

The following articles in the 2021 Code are directly relevant to the International Standard for
Therapeutic Use Exemptions; they can be obtained by referring to the Code itself:
» Code Atrticle 4.4 Therapeutic Use Exemptions ("TUESs")
» Code Atrticle 13.4 Appeals Relating to TUES

3.0 Definitions and Interpretation

3.1 Defined terms from the 2021 Code that are used in the International Standard for
Therapeutic Use Exemptions

ADAMS: The Anti-Doping Administration and Management System is a Web-based database
management tool for data entry, storage, sharing, and reporting designed to assist stakeholders
and WADA in their anti-doping operations in conjunction with data protection legislation.

Administration: Providing, supplying, supervising, facilitating, or otherwise participating in
the Use or Attempted Use by another Person of a Prohibited Substance or Prohibited Method.
However, this definition shall not include the actions of bona fide medical personnel involving
a Prohibited Substance or Prohibited Method Used for genuine and legal therapeutic purposes
or other acceptable justification and shall not include actions involving Prohibited Substances
which are not prohibited in Out-of-Competition Testing unless the circumstances as a whole
demonstrate that such Prohibited Substances are not intended for genuine and legal therapeutic



purposes or are intended to enhance sport performance.

Adverse Analytical Finding: A report from a WADA-accredited laboratory or other WADA-
approved laboratory that, consistent with the International Standard for Laboratories,
establishes in a Sample the presence of a Prohibited Substance or its Metabolites or Markers
or evidence of the Use of a ProhibitedMethod.

Anti-Doping Organization: WADA or a Signatory that is responsible for adopting rules for
initiating, implementing or enforcing any part of the Doping Control process. This includes,
for example, the International Olympic Committee, the International Paralympic Committee,
other Major Event Organizations that conduct Testing at their Events, International
Federations, and National Anti-Doping Organizations.

Athlete: Any Person who competes in sport at the international level (as defined by each
International Federation) or the national level (as defined by each National Anti-Doping
Organization). An Anti-Doping Organization has discretion to apply anti-doping rules to an
Athlete who is neither an International-Level Athlete nor a National-Level Athlete, and thus to
bring them within the definition of “Athlete”. In relation to Athletes who are neither
International-Level nor National-Level Athletes, an Anti-Doping Organization may elect to:
conduct limited Testing or no Testing at all; analyze Samples for less than the full menu of
Prohibited Substances; require limited or no whereabouts information; or not require advance
TUEs. However, if an Article 2.1, 2.3 or 2.5 anti-doping rule violation is committed by any
Athlete over whom an Anti-Doping Organization has elected to exercise its authority to test
and who competes below the international or national level, then the Consequences set forth
in the Code must be applied. For purposes of Article 2.8 and Article 2.9 and for purposes of
anti-doping information and Education, any Person who participates in sport under the
authority of any Signatory, government, or other sports organization accepting the Code is an
Athlete.

[Comment to Athlete: Individuals who participate in sport may fall in one of five

categories:
1) International-Level Athlete, 2) National-Level Athlete, 3) individuals who are not
International or National-Level Athletes but over whom the International Federation or
National Anti-Doping Organization has chosen to exercise authority, 4) Recreational Athlete,
and 5) individuals over whom no International Federation or National Anti-Doping
Organization has, or has chosen to, exercise authority. All International and National-Level
Athletes are subject to the anti-doping rules of the Code, with the precise definitions of
international and national level sport to be set forth in the anti-doping rules of the International
Federations and National Anti-Doping Organizations.]

Attempt: Purposely engaging in conduct that constitutes a substantial step in a course of conduct
planned to culminate in the commission of an anti-doping rule violation. Provided, however,
there shall be no anti-doping rule violation based solely on an Attempt to commit a violation if
the Person renounces the Attempt prior to it being discovered by a third party not involved in
the Attempt.

CAS: The Court of Arbitration for Sport.

Code: The World Anti-Doping Code.

Competition: A single race, match, game or singular sport contest. For example, a basketball
game or the finals of the Olympic 100-meter race in athletics. For stage races and other sport
contests where prizes are awarded on a daily or other interim basis the distinction between a
Competition and an Event will be as provided in the rules of the applicable International



Federation.
Education: The process of learning to instill values and develop behaviors that foster and
protect the spirit of sport, and to prevent intentional and unintentional doping.
Event: A series of individual Competitions conducted together under one ruling body (e.g., the
Olympic Games, World Championships of an International Federation, or Pan American
Games).
In-Competition: The period commencing at 11:59 p.m. on the day before a Competition in
which the Athlete is scheduled to participate through the end of such Competition and the
Sample collection process related to such Competition. Provided, however, WADA may
approve, for a particular sport, an alternative definition if an International Federation provides
a compelling justification that a different definition is necessary for its sport; upon such
approval by WADA, the alternative definition shall be followed by all Major Event
Organizations for that particular sport.
[Comment to In-Competition: Having a universally accepted definition for In-
Competition provides greater harmonization among Athletes across all sports,
eliminates or reduces confusion among Athletes about the relevant timeframe for
In-Competition Testing, avoids inadvertent Adverse Analytical Findings in
between Competitions during an Event and assists in preventing any potential
performance enhancement benefits from substances prohibited Out-of-
Competition being carried over to the Competition period.]
International Event: An Event or Competition where the International Olympic Committee,
the International Paralympic Committee, an International Federation, a Major Event
Organization, or another international sport organization is the ruling body for the Event or
appoints the technical officials for the Event.
International-Level Athlete: Athletes who compete in sport at the international level, as defined
by each International Federation, consistent with the International Standard for Testing and
Investigations.
[Comment to International-Level Athlete: Consistent with the International Standard for
Testing and Investigations, the International Federation is free to determine the criteria it will
use to classify Athletes as International-Level Athletes, e.g., by ranking, by participation in
particular International Events, by type of license, etc. However, it must publish those criteria
in clear and concise form, so that Athletes are able to ascertain quickly and easily when they
will become classified as International-Level Athletes. For example, if the criteria include
participation in certain International Events, then the International Federation must publish a
list of those International Events.]
International Standard: A standard adopted by WADA in support of the Code. Compliance
with an International Standard (as opposed to another alternative standard, practice or
procedure) shall be sufficient to conclude that the procedures addressed by the International
Standard were performed properly. International Standards shall include any Technical
Documents issued pursuant to the International Standard.
Major Event Organizations: The continental associations of National Olympic Committees and
other international multi-sport organizations that function as the ruling body for any continental,
regional or other International Event.
National Anti-Doping Organization: The entity(ies) designated by each country as possessing
the primary authority and responsibility to adopt and implement anti-doping rules, direct the
collection of Samples, manage test results and conduct Results Management at the national
level. If this designation has not been made by the competent public authority(ies), the entity
shall be the country’s National Olympic Committee or itsdesignee.
National-Level Athlete: Athletes who compete in sport at the national level, as defined by each
National Anti-Doping Organization, consistent with the International Standard for Testing and



Investigations.

Out-of-Competition: Any period which is not In-Competition.
Possession: The actual, physical Possession, or the constructive Possession (which shall be
found only if the Person has exclusive control or intends to exercise control over the
Prohibited Substance or Prohibited Method or the premises in which a Prohibited Substance
or Prohibited Method exists); provided, however, that if the Person does not have exclusive
control over the Prohibited Substance or Prohibited Method or the premises in which a
Prohibited Substance or Prohibited Method exists, constructive Possession shall only be found
if the Person knew about the presence of the Prohibited Substance or Prohibited Method and
intended to exercise control over it. Provided, however, there shall be no anti- doping rule
violation based solely on Possession if, prior to receiving notification of any kind that the
Person has committed an anti-doping rule violation, the Person has taken concrete action
demonstrating that the Person never intended to have Possession and has renounced
Possession by explicitly declaring it to an Anti-Doping Organization. Notwithstanding
anything to the contrary in this definition, the purchase (including by any electronic or other
means) of a Prohibited Substance or Prohibited Method constitutes Possession by the Person
who makes the purchase.
[Comment to Possession: Under this definition, anabolic steroids found in an
Athlete's car would constitute a violation unless the Athlete establishes that
someone else used the car; in that event, the Anti-Doping Organization must
establish that, even though the Athlete did not have exclusive control over the
car, the Athlete knew about the anabolic steroids and intended to have control
over them. Similarly, in the example of anabolic steroids found in a home
medicine cabinet under the joint control of an Athlete and spouse, the Anti-
Doping Organization must establish that the Athlete knew the steroids were in
the cabinet and that the Athlete intended to exercise control over them. The act
of purchasing a Prohibited Substance alone constitutes Possession, even where,
for example, the product does not arrive, is received by someone else, or is sent
to a third-party address.]
Prohibited List: The list identifying the Prohibited Substances and Prohibited Methods.
Prohibited Method: Any method so described on the Prohibited List.
Prohibited Substance: Any substance, or class of substances, so described on the Prohibited
List.
Recreational Athlete: A natural Person who is so defined by the relevant National Anti- Doping
Organization; provided, however, the term shall not include any Person who, within the five
(5) years prior to committing any anti-doping rule violation, has been an International- Level
Athlete (as defined by each International Federation consistent with the International Standard
for Testing and Investigations) or National-Level Athlete (as defined by each National Anti-
Doping Organization consistent with the International Standard for Testing and
Investigations), has represented any country in an International Event in an open category or
has been included within any Registered Testing Pool or other whereabouts information pool
maintained by any International Federation or National Anti-DopingOrganization.
[Comment to Recreational Athlete: The term “open category” ismeant to exclude
competition that is limited to junior or age group categories.]
Results Management: The process encompassing the timeframe between notification as per
Article 5 of the International Standard for Results Management, or in certain cases (e.g.,
Atypical Finding, Athlete Biological Passport, Whereabouts Failure), such pre-notification
steps expressly provided for in Article 5 of the International Standard for Results Management,
through the charge until the final resolution of the matter, including the end of the hearing



process at first instance or on appeal (if an appeal was lodged).

Sample or Specimen: Any biological material collected for the purposes of Doping Control.
[Comment to Sample or Specimen: It has sometimes been claimed that the collection of blood
Samples violates the tenets of certain religious or cultural groups. It has been determined that
there is no basis for any such claim.]

Testing: The parts of the Doping Control process involving test distribution planning, Sample
collection, Sample handling, and Sample transport to the laboratory.

Therapeutic Use Exemption (TUE): A Therapeutic Use Exemption allows an Athlete with a
medical condition to use a Prohibited Substance or Prohibited Method, but only if the
conditions set out in Article 4.4 and the International Standard for Therapeutic Use Exemptions
are met.

Use: The utilization, application, ingestion, injection or consumption by any means whatsoever
of any Prohibited Substance or Prohibited Method.

WADA: The World Anti-Doping Agency.

3.2 Defined terms from the International Standard for the Protection of Privacy and Personal
Information

Personal Information: Information, including without limitation Sensitive Personal
Information, relating to an identified or identifiable Participant or other Person whose
information is Processed solely in the context of an Anti-Doping Organization’s Anti-Doping
Activities.
[Comment to Personal Information: It is understood that Personal Information
includes, but is not limited to, information relating to an Athlete’s name, date of
birth, contact details and sporting affiliations, whereabouts, designated TUES (if
any), anti-doping test results, and Results Management (including disciplinary
hearings, appeals and sanctions). Personal Information also includes personal
details and contact information relating to other Persons, such as medical
professionals and other Persons working with, treating or assisting an Athlete in
the context of Anti-Doping Activities. Such information remains Personal
Information and is regulated by this International Standard for the entire
duration of its Processing, irrespective of whether the relevant individual
remains involved in organized sport.]
Processing (and its cognates, Process and Processed): Collecting, accessing,
retaining, storing, disclosing, transferring, transmitting, amending, deleting or
otherwise making useof Personal Information.

3.3 Defined terms specific to the International Standard for Therapeutic UseExemptions

Therapeutic: Of or relating to the treatment of a medical condition by remedial agents or
methods; or providing or assisting in a cure.

Therapeutic Use Exemption Committee (or "TUEC™): The panel established by an Anti-
Doping Organization to consider applications for TUEs.

WADA TUEC: The panel established by WADA to review the TUE decisions of other Anti-
Doping Organizations.

3.4 Interpretation

3.4.1 The official text of the International Standard for Therapeutic Use Exemptions shall be



published in English and French. In the event of any conflict between the English and French
versions, the English version shall prevail.

3.4.2 Like the Code, the International Standard for Therapeutic Use Exemptions has been
drafted giving consideration to the principles of proportionality, human rights, and other
applicable legal principles. It shall be interpreted and applied in that light.

3.4.3 The comments annotating various provisions of the International Standard for
Therapeutic Use Exemptions shall be used to guide its interpretation.

3.4.4 Unless otherwise specified, references to Sections and Articles are references to Sections
and Articles of the International Standard for Therapeutic Use Exemptions.

3.45 Where the term “days” is used in the International Standard for Therapeutic Use
Exemptions, it shall mean calendar days unless otherwise specified.

3.4.6 The Annexes to the International Standard for Therapeutic Use Exemptions have the same
mandatory status as the rest of the International Standard.

PART TWO: STANDARDS AND PROCESS FOR GRANTING
TUES

4.0 Obtaininga TUE

An Athlete who needs to Use a Prohibited Substance or Prohibited Method for
Therapeutic reasons must apply for and obtain a TUE prior to Using or
Possessing the substance or method in question, unless the Athlete is entitled to
apply for a TUE retroactively under Article 4.1. In both cases, the Article 4.2
conditions must be satisfied .

[Comment to Article 4.0: There may be situations where an Athlete has a
medical condition and is Using or Possessing a Prohibited Substance or
Prohibited Method prior to becoming subject to anti-doping rules. In that case,
such prior Use/Possession does not require a TUE and a prospective TUE will
be sufficient.]

4.1  Arretroactive TUE provides an Athlete the opportunity to apply for a TUE for a
Prohibited Substance or Prohibited Method after Using or Possessing the
substance or method in question.

An Athlete may apply retroactively for a TUE (but must still meet the conditions
in Article 4.2) if any one of the following exceptions applies:

a) Emergency or urgent treatment of a medical condition was necessary;
b) There was insufficient time, opportunity or other exceptional circumstances
that prevented the Athlete from submitting (or the TUEC to consider) an

application for the TUE prior to Sample collection;

c) Due to national level prioritization of certain sports or disciplines, the



4.2

d)

Athlete’s National Anti-Doping Organization did not permit or require the
Athlete to apply for a prospective TUE (see comment to Article 5.1);

If an Anti-Doping Organization chooses to collect a Sample from an Athlete
who is not an International-Level Athlete or National-Level Athlete, and that
Athlete is Using a Prohibited Substance or Prohibited Method for
Therapeutic reasons, the Anti-Doping Organization must permit the Athlete
to apply for a retroactive TUE; or

The Athlete Used Out-of-Competition, for Therapeutic reasons, a Prohibited
Substance that is only prohibited In-Competition.

[Comment to Article 4.1: The fulfillment of one of the retroactive exceptions
does not mean that a TUE will necessarily be granted; it means that the
Athlete’s application may be evaluated under Article 4.2 to determine if the
specified TUE conditions have been satisfied.]

[Comment to Article 4.1(c), (d) and (e): Such Athletes are strongly advised
to have a medical file prepared and ready to demonstrate their satisfaction
of the TUE conditions set out at Article 4.2, in case an application for a
retroactive TUE is necessary following Sample collection.]

[Comment to Article 4.1(e): This seeks to address situations where, for
Therapeutic reasons, an Athlete Uses a substance Out-of-Competition that
is only prohibited In-Competition, but there is a risk that the substance will
remain in their system In-Competition. In such situations, the Anti-Doping
Organization must permit the Athlete to apply for a retroactive TUE (where
the Athlete has not applied in advance). This also seeks to prevent Anti-
Doping Organizations from having to assess advance TUE applications that
may not be necessary.]

An Athlete may be granted a TUE if (and only if) they can show, on the balance
of probabilities, that each of the following conditions is met:

a)

b)

The Prohibited Substance or Prohibited Method in question is needed to
treat a diagnosed medical condition supported by relevant clinical evidence.

[Comment to Article 4.2(a): The Use of the Prohibited Substance or
prohibited Method may be part of a necessary diagnostic investigation
rather than a treatment per se.]

The Therapeutic Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method will
not, on the balance of probabilities, produce any additional enhancement of
performance beyond what might be anticipated by a return to the Athlete’s
normal state of health following the treatment of the medical condition.

[Comment to Article 4.2(b): An Athlete’s normal state of health will need to
be determined on an individual basis. A normal state of health for a specific
Athlete is their state of health but for the medical condition for which the
Athlete is seeking a TUE.]



4.3

c) The Prohibited Substance or Prohibited Method is an indicated treatment
for the medical condition, and there is no reasonable permitted Therapeutic
alternative.

[Comment to Article 4.2(c): The physician must explain why the treatment
chosen was the most appropriate, e.g. based on experience, side-effect
profiles or other medical justifications, including, where applicable,
geographically specific medical practice, and the ability to access the
medication. Further, it is not always necessary to try and fail alternatives
before using the Prohibited Substance or Prohibited Method.]

d) The necessity for the Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method
IS not a consequence, wholly or in part, of the prior Use (without a TUE) of
a substance or method which was prohibited at the time of such Use.

[Comment to Article 4.2: The WADA documents titled “TUE Physician
Guidelines”, posted on WADA's website, should be used to assist in the
application of these criteria in relation to particular medical conditions.

The granting of a TUE is based solely on consideration of the conditions set
out in Article 4.2. It does not consider whether the Prohibited Substance or
Prohibited Method is the most clinically appropriate or safe, or whether its
Use is legal in all jurisdictions.

When an International Federation or Major Event Organization TUEC is
deciding whether or not to recognize a TUE granted by another Anti-Doping
Organization (see Article 7), and when WADA is reviewing a decision to
grant (or not to grant) a TUE (see Article 8), the issue will be the same as it
is for a TUEC that is considering an application for a TUE under Article 6,
i.e., has the Athlete demonstrated on the balance of probabilities that each
of the conditions set out in Article 4.2 is met?]

In exceptional circumstances and notwithstanding any other provision in this
International Standard for Therapeutic Use Exemptions, an Athlete may apply
for and be granted retroactive approval for their Therapeutic Use of a Prohibited
Substance or Prohibited Method if, considering the purpose of the Code, it would
be manifestly unfair not to grant a retroactive TUE. For International-Level
Athletes and National-Level Athletes, an Anti-Doping Organization may grant an
Athlete’s application for a retroactive TUE pursuant to this Article only with the
prior approval of WADA (and WADA may in its absolute discretion agree with
or reject the Anti-Doping Organization’s decision).

For Athletes who are not International-Level Athletes or National-Level Athletes,
the relevant Anti-Doping Organization may grant an Athlete’s application for a
retroactive TUE pursuant to this Article without first consulting WADA, however,
WADA may at any time review an Anti-Doping Organization’s decision to grant
a retroactive TUE pursuant to this Article, and may in its absolute discretion,
agree with or reverse the decision.



Any decision made by WADA and/or an Anti-Doping Organization under this
Article may not be challenged either as a defense to proceedings for an anti-
doping rule violation, or by way of appeal, or otherwise.

All decisions of an Anti-Doping Organization under this Article 4.3, whether
granting or denying a TUE, must be reported through ADAMS in accordance
with Article 5.5.

[Comment to Article 4.3: For the avoidance of doubt, retroactive approval may
be granted under Article 4.3 even if the conditions in Article 4.2 are not met
(although satisfaction of such conditions will be a relevant consideration). Other
relevant factors might include, without limitation, the reasons why the Athlete
did not apply in advance; the Athlete’s experience; the Education previously
received by the Athlete; whether the Athlete declared the Use of the substance
or method on the Doping Control form; and the recent expiration of the Athlete’s
TUE. In making its decision, WADA may, at its discretion, consult with a
member(s) of a WADA TUEC.]

5.0 TUE Responsibilities of Anti-Doping Organizations

5.1

5.2

Code Atrticle 4.4 specifies (a) which Anti-Doping Organizations have authority
to make TUE decisions; (b) how those TUE decisions should be recognized and
respected by other Anti- Doping Organizations; and (c) when TUE decisions
may be reviewed and/or appealed.

[Comment to Article 5.1: See Annex 1 — Code Article 4.4 Flowchart summarizing
the key provisions of Code Article 4.4.

Where national policy requirements and imperatives lead a National Anti-
Doping Organization to prioritize certain sports or disciplines over others in its
test distribution planning (as contemplated by Article 4.4.1 of the International
Standard for Testing and Investigations), the National Anti-Doping
Organization may decline to consider advance applications for TUEs from
Athletes in some or all of the non-priority sports or disciplines, but in that case it
must permit any such Athlete from whom a Sample is subsequently collected to
apply for a retroactive TUE. The National Anti-Doping Organization should
publicize any such policy on its website for the benefit of affected Athletes.

Code Article 4.4.2 specifies the authority of a National Anti-Doping
Organization to make TUE decisions in respect of Athletes who are not
International-Level Athletes. In case of dispute as to which National Anti-
Doping Organization should deal with the TUE application of an Athlete who is
not an International-Level Athlete, WADA will decide. WADA’s decision will be
final and not subject to appeal.]

For the avoidance of doubt, when a National Anti-Doping Organization grants a
TUE to an Athlete, that TUE is valid at national level on a global basis and does
not need to be formally recognized by other National Anti-Doping Organizations
under Article 7.0 (for example, if an Athlete is granted a TUE by their National
Anti-Doping Organization and then trains or competes in the country of another
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5.5

National Anti-Doping Organization, that TUE will be valid if the Athlete is then
tested by such other National Anti-Doping Organization).

Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major
Event Organization must establish a TUEC to consider whether applications for
grant or recognition of TUEs meet the conditions set out in Article 4.2.

[Comment to Article 5.3: For the avoidance of doubt, the fulfilment of the
conditions set out in Articles 4.1 and 4.3 may be determined by the relevant Anti-
Doping Organization in consultation with a member(s) of the TUEC.

While a Major Event Organization may choose to recognize pre-existing TUES
automatically, there must be a mechanism for Athletes participating in the Event
to obtain a new TUE if the need arises. It is up to each Major Event Organization
whether it sets up its own TUEC for this purpose, or rather whether it outsources
the task by agreement to a third party. The aim in each case is to ensure that
Athletes competing in such Events have the ability to obtain TUEs quickly and
efficiently before they compete.]

a) TUECs should include at least three (3) physicians with experience in the
care and treatment of Athletes and a sound knowledge of clinical, sports and
exercise medicine. In cases where specific expertise is required (for
example, for Athletes with impairments where the substance or method
pertains to the Athlete’s impairment), at least one (1)_TUEC member or
expert should possess such expertise. One (1) physician member should act
as chair of the TUEC.

b) In order to ensure impartiality of decisions, all members of the TUEC must
sign a conflict of interest and confidentiality declaration (a template
declaration is available on WADA’s website).

Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major
Event Organization must establish a clear process for applying to its TUEC for a
TUE that complies with the requirements of this International Standard. It must
also publish details of that process by (at a minimum) posting the information in a
conspicuous place on its website.

Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major
Event Organization must promptly report (in English or French) all decisions of
its TUEC granting or denying TUESs, and all decisions to recognize or refusing
to recognize other Anti-Doping Organizations' TUE decisions, through ADAMS
as soon as possible and in any event within twenty-one (21) days of receipt of
the decision. A decision to deny a TUE shall include an explanation of the
reason(s) for the denial. In respect of TUEs granted, the information reported
shall include (in English or French):

a) Whether the Athlete was permitted to apply for a TUE retroactively under
Article 4.1 and an explanation of the reason(s) why, or whether the Athlete
was permitted to apply for and was granted a TUE retroactively under Article
4.3 and an explanation of the reason(s) why;



5.6

5.7

5.8

b) The approved substance or method, the dosage(s), frequency, route of
Administration permitted, the duration of the TUE (and, if different, the
duration of prescribed treatment), and any conditions imposed in connection
with the TUE; and

c) The TUE application form (if not completed electronically in ADAMS) and
the relevant clinical information establishing that the Article 4.2 conditions
have been satisfied in respect of such TUE (for access only by WADA, the
Athlete’s National Anti-Doping Organization and International Federation,
and the Major Event Organization organizing an Event in which the Athlete
wishes to compete).

[Comment to Article 5.5: If a TUE application form is used it may be translated
into other languages by Anti-Doping Organizations, but the original English or
French text must remain on the form, and an English or French translation of
the content must be provided.

The full medical file, including diagnostic tests, laboratory results and values
must be provided, but need not be translated into English or French. However,
a translated summary of all the key information (including key diagnostic tests)
must be entered into ADAMS, with sufficient information to clearly establish the
diagnosis. It is strongly suggested that the summary be prepared by a physician
or other person with adequate medical knowledge, in order to properly
understand and summarize the medical information. More detailed/full
translations may be required by the relevant Anti-Doping Organization or
WADA, upon request.]

When a National Anti-Doping Organization grants a TUE to an Athlete, it must
warn him/her in writing that (a) the TUE is valid at national level only, and (b)
if the Athlete becomes an International-Level Athlete or competes in an
International Event, that TUE will not be valid for those purposes unless it is
recognized by the relevant International Federation or Major Event Organization
in accordance with Article 7.0. Thereafter, the National Anti-Doping
Organization should help the Athlete to determine when they need to submit the
TUE to an International Federation or Major Event Organization for recognition,
and should guide and support the Athlete through the recognition process.

Each International Federation and Major Event Organization must publish and
keep updated a notice (at a minimum, by posting it in a conspicuous place on its
website and sending it to WADA) that sets out clearly (1) which Athletes under
its jurisdiction are required to apply to it for a TUE, and when; (2) which TUE
decisions of other Anti-Doping Organizations it will automatically recognize in
lieu of such application, in accordance with Article 7.1(a); and (3) which TUE
decisions of other Anti-Doping Organizations will have to be submitted to it for
recognition, in accordance with Article 7.1(b).

If a National Anti-Doping Organization grants a TUE to an Athlete and the
Athlete subsequently becomes an International-Level Athlete or competes in an
International Event, the TUE will not be valid unless and until the relevant



International Federation recognizes that TUE in accordance with Article 7.0. If
an International Federation grants a TUE to an Athlete and the Athlete then
competes in an International Event organized by a Major Event Organization,
the TUE will not be valid unless and until the relevant Major Event Organization
recognizes that TUE in accordance with Article 7.0. As a result, if the International
Federation or Major Event Organization (as applicable) declines to recognize
that TUE, then (subject to the Athlete’s rights of review and appeal) that TUE
may not be relied upon to excuse the presence, Use, Possession or
Administration of the Prohibited Substance or Prohibited Method mentioned in
the TUE vis-a-vis that International Federation or Major Event Organization.

6.0 TUE Application Process

6.1

6.2

An Athlete who needs a TUE should apply as soon as possible. For substances
prohibited In-Competition only, the Athlete should apply for a TUE at least thirty
(30) days before their next Competition, unless it is an emergency or exceptional
situation.

The Athlete should The Athlete should apply to their National Anti-Doping
Organization, International Federation and/or a Major Event Organization (as
applicable), online or using the TUE application form provided. Anti-Doping
Organizations shall make the application form or process they want Athletes to
use available on their websites. If an application form is used, itmust be based
on the “TUE Application Form” template available on WADA’s website. The
template may be modified by Anti-Doping Organizations to include additional
requests for information, but no sections or items may be removed.

[Comment to Article 6.2: In certain situations, an Athlete may not know which
National Anti- Doping Organization they should apply to for a TUE. In such
circumstances, the Athlete should consult the National Anti-Doping
Organization of the country of the sport organization for which they compete (or
with which they are a member or license holder), to determine if they fall within
that National Anti-Doping Organization’s TUE jurisdiction, according to their
rules.

If that National Anti-Doping Organization refuses to evaluate the TUE
application because the Athlete does not fall within its TUE jurisdiction, the
Athlete should consult the anti-doping rules of the National Anti-Doping
Organization of the country in which they reside (if different).

If the Athlete still does not fall within that National Anti-Doping Organization’s
TUE jurisdiction, the Athlete should then consult the anti-doping rules of the
National Anti-Doping Organization of their country of citizenship (if different
from where they compete or reside).

Athletes may contact any of the above-referenced National Anti-Doping
Organizations for assistance with determining whether the National Anti-
Doping Organization has TUE jurisdiction. In the event that none of the above-
mentioned National Anti-Doping Organizations have TUE jurisdiction, where
there is an Adverse Analytical Finding, the Athlete should ordinarily be
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permitted to apply for a retroactive TUE from the Anti-Doping Organization that
has Results Management authority. See also the summary flowcharts on “Where
to Apply?” in the medical section of WADA'’s website.]

An Athlete may not apply to more than one (1) Anti-Doping Organization for a
TUE for the Use of the same Prohibited Substance or Prohibited Method for the
same medical condition. Nor may an Athlete have more than one (1) TUE at a
time for the Use of the same Prohibited Substance or Prohibited Method for the
same medical condition (and any such new TUE will supersede the previous
TUE, which should be cancelled by the relevant Anti-Doping Organization).

The Athlete should submit the TUE application to the relevant Anti-Doping
Organization via ADAMS or as otherwise specified by the Anti-Doping
Organization. The application must be accompanied by a comprehensive
medical history, including documentation from the original diagnosing
physician(s) (where possible) and the results of all relevant examinations,
laboratory investigations and imaging studies relevant to the application. The
application must include the physician’s signature, in the designated area.

[Comment to Article 6.4: The information submitted in relation to the diagnosis
and treatment should be guided by the relevant WADA documents posted on
WADA'’s website.]

The Athlete should keep a complete copy of the TUE application form and of all
materials and information submitted to their Anti-Doping Organization.

A TUE application will only be considered by the TUEC following the receipt
of a properly completed application, accompanied by all relevant documents.
Incomplete applications will be returned to the Athlete for completion and re-
submission.

The TUEC may request from the Athlete or their physician any additional
information, examinations or imaging studies, or other information that it deems
necessary in order to consider the Athlete’s application; and/or it may seek the
assistance of such other medical or scientific experts as it deems appropriate.

Any costs incurred by the Athlete in making the TUE application and in
supplementing it as required by the TUEC are the responsibility of the Athlete.

The TUEC shall decide whether or not to grant the application as soon as
possible, and usually (i.e., unless exceptional circumstances apply) within no
more than twenty-one (21) days of receipt of a complete application. Where a
TUE application is made in a reasonable time prior to an Event, the TUEC must
use its best endeavors to issue its decision before the start of the Event.

The TUEC’s decision must be communicated in writing to the Athlete and must
be made available to WADA and to other Anti-Doping Organizations via
ADAMS, in accordance with Article 5.5.

Each TUE will have a specified duration, as decided by the TUEC, at the end of
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which the TUE will expire automatically. If the Athlete needs to continue to Use
the Prohibited Substance or Prohibited Method after the expiry date, they must
submit an application for a new TUE well in advance of that expiry date, so that
there is sufficient time for a decision to be made on the application before the
expiry date.

[Comment to Article 6.11: Where applicable, the duration of validity should be
guided by the WADA documents titled “TUE Physician Guidelines”.]

A TUE will be withdrawn prior to expiry if the Athlete does not promptly comply
with any requirements or conditions imposed by the Anti-Doping Organization
granting the TUE. Alternatively a TUE may be reversed upon review by WADA
or on appeal.

Where an Adverse Analytical Finding is issued shortly after a TUE for the
Prohibited Substance in question has expired or has been withdrawn or reversed,
the Anti-Doping Organization conducting the initial review of the Adverse
Analytical Finding, in accordance with Article 5.1.1.1 of the International
Standard for Results Management shall consider whether the finding is
consistent with Use of the Prohibited Substance prior to the expiry, withdrawal
or reversal of the TUE. If so, such Use (and any resulting presence of the
Prohibited Substance in the Athlete’s Sample) is not an anti-doping rule
violation.

In the event that, after their TUE is granted, the Athlete requires a materially
different dosage, frequency, route or duration of Administration of the
Prohibited Substance or Prohibited Method to that specified in the TUE, they
must contact the relevant Anti-Doping Organization, who will then determine
whether the Athlete needs to apply for a new TUE. If the presence, Use,
Possession or Administration of the Prohibited Substance or Prohibited Method
is not consistent with the terms of the TUE granted, the fact that the Athlete has
the TUE will not prevent the finding of an anti-doping rule violation.

[Comment to Article 6.14: It is recognized that for certain medical conditions,
dosages may fluctuate, particularly during the early stages of the establishment
of a treatment regime or for a condition such as insulin-dependent diabetes. Such
potential fluctuations should be accounted for in the TUE. However, in the event
of a change that is not accounted for in the TUE, the Athlete must contact the
relevant Anti-Doping Organization to determine whether a new TUE is
required.]

7.0  TUE Recognition Process

7.1

Code Article 4.4 requires Anti-Doping Organizations to recognize TUEs granted
by other Anti-Doping Organizations that satisfy the Article 4.2 conditions.
Therefore, if an Athlete who becomes subject to the TUE requirements of an
International Federation or Major Event Organization already has a TUE, they
should not submit an application for a new TUE to the International Federation
or Major Event Organization. Instead:
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a) The International Federation or Major Event Organization may publish
notice that it will automatically recognize TUE decisions made pursuant to
Code Article 4.4 (or certain categories of such decisions, e.g., those made
by specified Anti-Doping Organizations, or those relating to particular
Prohibited Substances), provided that such TUE decisions have been
reported in accordance with Article 5.5. If the Athlete’s TUE falls into a
category of TUESs that are automatically recognized in this way at the time
the TUE is granted, they do not need to take any further action. The TUE
may not be subject to further review by the Anti-Doping Organization once
automatically recognized.

[Comment to Article 7.1(a): Automatic recognition of TUE decisions can
ease the burden on Athletes. Nevertheless, International Federations and
Major Event Organizations should carefully select the Anti-Doping
Organizations and/or substances for which they will automatically
recognize. If an International Federation or Major EventOrganization is
willing to grant automatic recognition of TUE decisions, it should publish
on its website and keep updated a list of Anti-Doping Organizations whose
TUE decisions it will recognize automatically, and/or a list of those
Prohibited Substances for which TUE decisions will be recognized
automatically.]

b) In the absence of such automatic recognition, the Athlete shall submit a
request for recognition of the granted TUE to the International Federation or
Major Event Organization in question, either via ADAMS or as otherwise
specified by that International Federation or Major Event Organization.

[Comment to Article 7.1(b): Recognition is based solely on satisfaction of
the Article 4.2 conditions. Accordingly, TUE duration alone is not a reason
to deny recognition (unless it relates to satisfaction of the Article 4.2
conditions). Where applicable, TUE duration should be guided by the
WADA TUE Physician Guidelines.]

Incomplete requests for recognition of a TUE will be returned to the Athlete for
completion and re-submission. In addition, the TUEC may request from the
Athlete or their physician any additional information, examinations or imaging
studies, or other information that it deems necessary in order to consider the
Athlete’s request for recognition of the TUE; and/or it may seek the assistance of
such other medical or scientific experts as it deems appropriate.

Any costs incurred by the Athlete in making the request for recognition of the
TUE and in supplementing it as required by the TUEC are the responsibility of
the Athlete.

The TUEC shall decide whether or not to recognize the TUE as soon as possible,
and usually (i.e., unless exceptional circumstances apply) within no more than
twenty-one (21) days of receipt of a complete request for recognition. Where the
request is made a reasonable time prior to an Event, the TUEC must use its best
endeavors to issue its decision before the start of the Event.
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The TUEC’s decision will be notified in writing to the Athlete and will be made
available to WADA and to other Anti-Doping Organizations via ADAMS. A
decision not to recognize a TUE must include an explanation of the reason(s) for
the non-recognition.

If an International Federation chooses to test an Athlete who is not an
International-Level Athlete, it must recognize a TUE granted by that Athlete’s
National Anti-Doping Organization unless the Athlete is required to apply for
recognition of the TUE pursuant to Articles 5.8 and 7.0, i.e. because the Athlete
IS competing in an International Event.

Review of TUE Decisions by WADA

8.1

8.2

8.3

8.4

Code Article 4.4.6 provides that WADA, in certain cases, must review TUE
decisions of International Federations, and that it may review any other TUE
decisions, in each case to determine compliance with the Article 4.1 and 4.2
conditions. In relation to the Article 4.2 conditions, WADA shall establish a
WADA TUEC that meets the requirements of Article 5.3 to carry out such
reviews. In relation to the Article 4.1 conditions, these can be reviewed by
WADA (which may, at its discretion, consult with a member(s) of a WADA
TUECQC).

Each request for review must be submitted to WADA in writing and must be
accompanied by payment of the application fee established by WADA, as well as
copies of all of the information specified in Article 6.4 (or, in the case of review
of a TUE denial, all of the information that the Athlete submitted in connection
with the original TUE application). The request must be copied to the Anti-
Doping Organization whose decision would be the subject of the review, and to
the Athlete (if they are not requesting the review).

Where the request is for review of a TUE decision that WADA is not obliged to
review, WADA shall advise the Athlete as soon as practicable following receipt
of the request whether or not it will review the TUE decision. Any decision by
WADA not to review the TUE decision is final and may not be appealed.
However, the TUE decision may still be appealable, as set out in Code Article
4.4.7.

Where the request is for review of a TUE decision of an International Federation
that WADA is obliged to review, WADA may nevertheless refer the decision back
to the International Federation (a) for clarification (for example, if the reasons
are not clearly set out in the decision); and/or (b) for re-consideration by the
International Federation (for example, if the TUE was only denied because
medical tests or other information required to demonstrate satisfaction of the
Article 4.2 conditions were missing).

[Comment to Article 8.4: If an International Federation refuses to recognize a
TUE granted by a National Anti-Doping Organization only because medical
tests or other information required to demonstrate satisfaction of the Article 4.2
conditions are missing, the matter should not be referred to WADA. Instead, the
file should be completed and re-submitted to the International Federation.]
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Where a request for review is referred to the WADA TUEC, the WADA TUEC
may seek additional information from the Anti-Doping Organization and/or the
Athlete, including further studies as described in Article 6.7, and/or it may obtain
the assistance of other medical or scientific experts as it deems appropriate.

WADA shall reverse any grant of a TUE that does not comply with the Article
4.1 and 4.2 conditions (as applicable). Where the TUE reversed was a
prospective TUE (rather than a retroactive TUE), such reversal shall take effect
upon the date specified by WADA (which shall not be earlier than the date of
WADA ’s notification to the Athlete). The reversal shall not apply retroactively and
the Athlete’s results prior to such notification shall not be Disqualified. Where the
TUE reversed was a retroactive TUE, however, the reversal shall also be
retroactive.

WADA shall reverse any denial of a TUE where the TUE application met the
Article 4.1 and 4.2 conditions (as applicable), i.e., it shall grant the TUE.

Where WADA reviews a decision of an International Federation that has been
referred to it pursuant to Code Article 4.4.3 (i.e., a mandatory review), it may
require whichever Anti- Doping Organization “loses” the review (i.e., the Anti-
Doping Organization whose view it does not uphold) (a) to reimburse the
application fee to the party that referred the decision to WADA (if applicable);
and/or (b) to pay the costs incurred by WADA in respect of that review, to the
extent they are not covered by the application fee.

Where WADA reverses a TUE decision that WADA has decided in its discretion
to review, WADA may require the Anti-Doping Organization that made the
decision to pay the costs incurred by WADA in respect of that review.

If applicable, WADA shall communicate the reasoned decision of the WADA
TUEC promptly to the Athlete and to their National Anti-Doping Organization
and International Federation (and, if applicable, the Major Event Organization).

Confidentiality of Information

9.1

9.2

The Processing of Personal Information during the TUE process by Anti-Doping
Organizations shall comply with the International Standard for the Protection
of Privacy and Personal Information. Anti-Doping Organizations shall ensure
that they have a valid legal authority or basis for such Processing, in accordance
with the International Standard for the Protection of Privacy and Personal
Information and applicable laws.

Anti-Doping Organizations shall communicate in writing the following
information to Athletes as well as any other relevant information in accordance
with Article 7.1 of the International Standard for the Protection of Privacy and
Personal Information in connection with an Athlete’s application for the grant or
recognition of a TUE:

a) All information pertaining to the application will be transmitted to members
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of all TUECs with authority under this International Standard to review the
file and, as required, other independent medical or scientific experts, and to
all necessary staff (including WADA staff) involved in the management,
review or appeal of TUE applications;

b) The Athlete must authorize their physician(s) to release to any relevant
TUEC upon request any health information that any such TUEC deems
necessary in order to consider and determine the Athlete’s application; and

c) The decision on the application will be made available to all Anti-Doping
Organizations with Testing authority and/or Results Management authority
over the Athlete.

[Comment to Article 9.2: Where Anti-Doping Organizations are relying upon
the Athlete’s consent to Process Personal Information in connection with the
TUE process, the Athlete applying for the grant or recognition of a TUE shall
provide written and explicit consent to the foregoing.]

The TUE application shall be dealt with in accordance with the principles of
strict medical confidentiality. The members of all relevant TUECs, any
consulted independent experts and the relevant staff of the Anti-Doping
Organization shall conduct all of their activities relating to the process in strict
confidence and shall sign appropriate confidentiality agreements. In particular,
they shall keep the following information confidential:

a) All medical information provided by the Athlete and physician(s) involved
in the Athlete’s care; and

b) All details of the application, including the name of the physician(s)
involved in the process.

Should the Athlete wish to revoke the right of a TUEC to obtain any health
information on their behalf, the Athlete shall notify their physician in writing of
such revocation; provided that, as a result of that revocation, the Athlete’s
application for a TUE or for recognition of an existing TUE will be deemed
withdrawn without approval/recognition having been granted.

Anti-Doping Organizations shall only use information submitted by an Athlete
in connection with a TUE application to evaluate the application andin the
context of potential anti-doping rule violation investigations and proceedings.”



